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ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

Пояснительная записка 

 

Рабочая программа по музыкальному развитию  разработана на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования (ФГОС ДО) (Приказ МОиН РФ № 1155 от 17 октября 2013г) и 

Федеральной образовательной программы дошкольного образования (ФОП 

ДО) (приказ МП РФ от 25 ноября 2022 г. № 1028).  

 Разработка Программы осуществлена в соответствии с:        

- ФЗ -№273 от 29.12.2012 «Об образовании в РФ»  

- Приказом Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. № 

1014 «Об утверждении порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам дошкольного образования».  

- Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию 

и организации режима работы в дошкольных организациях, утвержденными 

постановлением Главного санитарного врача РФ №26 от 15.05.2013 (Сан 

ПиН 2.4.1.3049-13), - приказом Министерства образования и науки РФ от 

17.10.2013 № 1155 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования»   

 В содержание данной рабочей программы   входит  программа по 

музыкальному развитию «Камертон» под редакцией  Э. Костиной – М., 

ЛИНКА-ПРЕСС 2008 г., которая является вариативной составляющей   

образовательной программы ДОУ.                                                                                 

Программа «Камертон» Э. П. Костиной  учитывает возрастные 

особенности ребенка,   индивидуальные темпы его развития и разработана с 

учетом следующих ведущих принципов:    

*личностно-ориентированного подхода к развитию и воспитанию 

детей, учитывающего зону ближайшего развития каждого из них, 

разные возможности и темпы их развития при условии 

эмоционального комфорта и психологического благополучия; 

* деятельностного подхода, предусматривающего признание ведущей роли 

деятельности в развитии музыкальности ребенка, раскрытие специфики 

музыкальной деятельности детей раннего возраста; 

* системного подхода к развитию как всех видов детской музыкальной 

деятельности (восприятие – воспроизведение – первичные музыкально-

творческие проявления), так и к развитию музыкальных способностей 

ребенка. 

Программа рассчитана на один учебный год.  
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1.1. Целями рабочей  программы музыкального воспитания стали: 

• Развитие музыкальной культуры дошкольника, накопление у него 

опыта взаимодействия с музыкальными произведениями; 

• Развитие у ребенка позиции активного участника, исполнителя - 

создателя музыкальных произведений, для того, чтобы в пении, 

танце, музицировании доступными средствами выражать себя, свои 

эмоции и чувства, настроения и переживания. 

1.1.2 Принципы программы музыкального воспитания: 

• Принципы развивающего образования, научной 

обоснованности и практической применимости; 

• Принцип гуманизации, предполагающий учет особенностей личности 

ребенка; 

• Принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей ребенка; 

• Принцип учета и развития субъективных качеств и свойств 

ребенка в организации музыкально-художественной 

деятельности; 

• Принцип субъект-субъектного взаимодействия в процессе 

музыкально-художественной деятельности; 

• Принцип педагогической поддержки; 

• Принцип профессионального сотрудничества и сотворчества; 

• Принцип целенаправленности процесса восприятия музыки 

дошкольниками; 

• Принцип отбора музыкальных произведений; 

• Принцип систематичности и последовательности в организации 

музыкально-художественной деятельности; 

• Принцип продуктивности музыкально-художественной деятельности в 

дошкольном детстве; 

• Принцип синкретичности; 

• Принцип интеграции образовательных областей в соответствии с 

возрастными возможностями и особенностями воспитанников; 

• Принцип комплексно-тематического построения образовательного 

процесса; 

1.1.3.Задачи программы дифференцированы в соответствии с 

особенностями возраста и опыта дошкольника: 

Дети раннего возраста (1,6 - 2 года): 

– вызывать восхищение музыкой, формировать устойчивый интерес к ней и 

способность получать от нее удовольствие; 

– в процессе пения знакомить с окружающим миром, приветствовать 
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элементарное проявление певческой деятельности (подпе-вание отдельных 

слогов – «да-да», «ля-ля», повторяющихся звукоподражаний – «гав-гав», 

«мяу-мяу» и простых слов – «Маша», «дом» и т. п.); 

– в танцевальной деятельности: вызывать желание выполнять танцевальные 

движения в соответствии с текстом пляски (хлопать в ладоши, делать 

«фонарики», топать ногой, двумя ногами, покачиваться с ноги на ногу); 

участвовать в пляске – одному, в паре со взрослым или сверстником; 

– в игровой деятельности: заинтересовать простыми игровыми приемами 

(искать мишку, убегать от матрешки, летать как птички). 

Содействовать элементарным музыкально-творческим проявлениям. 

 

Дети раннего возраста (2 - 3 года): 

- Восхищать прекрасным звучащим миром музыки, закладывать 

элементарные основы музыки; 

- Увлечь ребенка музыкой, обогащая его слуховой опыт и создавая запас 

любимых музыкальных произведений; 

- Развивать эмоциональную отзывчивость на музыку, ее характер и 

настроение, на доступный ребенку музыкальный образ; 

- Развивать музыкально-ритмические способности ребенка. 

Дети младшего дошкольного возраста (3-4 года): 

- Развивать двигательно-активные виды музыкальной деятельности: 

музыкально-ритмические движения и игры на шумовых музыкальных 

инструментах; 

- Развивать координацию движений и мелкой моторики при обучении 

приемам игры на инструментах; 

- Формировать у детей вокально-певческие умения в процессе подпевания 

взрослому; 

- Стимулировать умение детей импровизировать и сочинять 

простейшие музыкально-художественные образы в музыкальных 

играх и танцах. 

 

Дети среднего дошкольного возраста ( 4-5 лет): 

Задачи в области музыкального восприятия – слушания – 
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интерпретации: 

- Воспитывать слушательскую культуру детей, развивать умение понимать 

и интерпретировать выразительные средства музыки; 

- Развивать умение детей общаться и сообщать о себе, своем настроении с 

помощью музыки; 

- Развивать у дошкольников музыкальный слух – интонационный, 

мелодический, гармонический, 

ладовый; способствовать освоению детьми элементарной музыкальной 

грамоты. 

Задачи в области музыкального исполнительства – импровизации – 

творчества: 

- Развивать у детей координацию слуха и голоса, способствовать 

приобретению ими певческих навыков; 

- Способствовать освоению детьми приемов игры на детских музыкальных 

инструментах; 

- Способствовать освоению элементов танца и ритмопластики для 

создания музыкально-двигательных образов в играх и 

драматизациях. 

- Стимулировать желание ребенка самостоятельно заниматься музыкальной 

деятельностью. 

Дети старшего дошкольного возраста (5-6 лет): 

Задачи в области музыкального восприятия – слушания – 

интерпретации: 
- Обогащать музыкальный опыт детей при знакомстве с основными жанрами 

музыки; 

- Накапливать представления о жизни и творчестве некоторых композиторов; 

- Обучать детей анализу средств музыкальной выразительности; 

- Развивать умение творческой интеграции музыки разными 

средствами художественной выразительности; 

Задачи в области музыкального исполнительства – импровизации – 

творчества: 
- Развивать певческие умения детей; 

- Способствовать освоению детьми умений игрового   музицирования; 

- Стимулировать самостоятельную деятельность детей   по импровизации 

танцев, игр, оркестровок. 

- Развивать умение сотрудничать в коллективной музыкальной деятельности. 

 Дети старшего дошкольного возраста (6-7 лет): 
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Задачи в области восприятия – слушания – интерпретации: 

- Обогащать слуховой опыт детей при знакомстве с основными жанрами, 

стилями и направлениями в музыке; 

- Накапливать представления о жизни и творчестве русских и зарубежных 

композиторов. 

- Обучать детей анализу, сравнению и сопоставлению при выборе 

музыкальных форм и средств музыкальной выразительности. 

Задачи в области музыкального исполнительства – импровизации – 

творчества: 

- Развивать умение чистоты интонирования в пении; 

- Способствовать освоению навыков ритмического многоголосья 

посредством игрового музицирования; 

- Стимулировать самостоятельную деятельность детей по сочинению танцев, 

игр, оркестровок. 

- Развивать умение сотрудничать и заниматься совместным 

творчеством в коллективной музыкальной деятельности. 

 

1.1.4.Здоровье сберегающие технологии, используемые в программе: 

• Физкультурно - оздоровительные технологии; 

• Технологии обеспечения социально-психологического благополучия 

ребенка; 

• Здоровье сбережения и здоровье обогащение педагогов дошкольного 

образования; 

К ним относятся: 

• Облегченная одежда в музыкальном зале; 

• Организация санитарно-эпидемиологического режима и создание 

гигиенических условий жизнедеятельности детей на занятиях; 

• Обеспечение психологической безопасности детей во время их 

пребывания на занятиях; 

• Учитываются возрастные и индивидуальные особенности состояния 

здоровья и развития ребенка; 

• Дыхательная гимнастика; 

• Пальчиковая гимнастика; 

• Гимнастика для глаз; 

• Психогимнастика; 

• Соблюдение мер по предупреждению травматизма. 
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Содержание Рабочей программы учитывает:  

1.1.5.Возрастные и индивидуальные особенности контингента детей, 

воспитывающихся в образовательном учреждении.  
Всего в ДОУ воспитывается  дети шести возрастных групп (от 1.6года  до 7 

лет):  

 1 группа раннего возраста (1,6 до 2 лет);  

 2 группа раннего возраста   (2 до 3 лет);  

 младшая группа    (3 до 4 лет);  

 средняя группа  (4 до 5); 

 старшая группа  (5 до 6 лет);  

 подготовительная группа (6 до 7 лет). 

Все группы однородны по возрастному составу детей.  

Наполняемость групп соответствует требованиям САН ПиН.   

Первая группа раннего возраста (от 1 г 6м  до 2 лет) 

 Общее развитие 
Музыкальное воспитание детей второго года жизни строится  на основе 

учета особенностей их нервно-психического развития. 

В процессе общения со взрослым и действиями с предметами 

продолжается дальнейшее физическое развитие ребенка: на втором году 

малыш начинает много двигаться, его руки, как правило, заняты 

игрушкой. Ходьба почти до полутора лет еще очень несовершенна, но к 

двум годам она становится более координированной. Дети этого возраста 

быстро устают от однообразных движений, не могут долго сохранять 

одну и ту же позу, но свои движения уже способны подчинять внешним 

сигналам – слуховым и зрительным. 

Прогрессирует умственное развитие малыша. Он может различать, 

сравнивать, устанавливать сходство предметов по признакам, выделяя 

наиболее яркие из них, но воспринимает их поверхностно. 

Характер восприятия значительно изменяется под влиянием речи 

взрослого. Слово помогает обобщить однородные предметы не по 

признаку, а по значению предмета. Повышается способность к 

сосредоточению. Малыш может в течение нескольких минут рассмат-

ривать что-то или следить за чем-либо. 

Активизируется память. Ребенок начинает не только узнавать ранее 

виденное, но и вспоминать о предметах и явлениях, отсутствующих в 

данный момент, однако бывших сильным раздражителем ранее. 

В развитии речи можно выделить два этапа: первый – до полутора 

лет, второй – до двух. От одного года до полутора лет растет объем 

понимаемой речи. Ребенок улавливает большое количество названий 

предметов и действий, которые ему неоднократно показывали и 

называли. Расширяется способность подражать слышимым звукам, 

словам и даже вновь услышанным простым звукосочетаниям. За полгода 

малыш осваивает до 30–40 слов. 
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Во втором полугодии запас слов интенсивно обогащается, и к двум 

годам достигает трех сотен. 

Изменяется самостоятельная деятельность. Если в первом полугодии 

большое место занимали действия с предметами, то во втором они 

приобретают целенаправленный характер. Действия с предметами в 

начале второго года были лишь подражанием тому, что много раз 

показывал взрослый. Воспроизведение того, что ребенок видел, служит 

началом отобразительной игры. Пока он отражает в игре только то, что 

многократно наблюдал, и то, что произвело на него большое 

впечатление. 

Если в первом полугодии дети играли тем, что попало под руку, и 

действия их были кратковременными, но многократно повторяющимися,  

то во втором полугодии игра становится более устойчивой и может даже 

проходить по словесным предложениям взрослого. 

 

Музыкальное развитие 
 В данный возрастной период продолжается развитие музыкальных 

способностей ребенка. Особенно ярко проявляется эмоциональная 

отзывчивость на музыку, прежде всего в процессе ее слушания, а также в 

элементарной исполнительской деятельности. 

Происходит становление сенсорной основы музыкальности (дети 

начинают реагировать на выразительные отношения музыкальных 

звуков, различных по тембру, динамике, высоте), а также музыкального 

мышления и памяти. 

К концу второго года ребенок имеет запас музыкальных впечатлений, 

связанных с окружающим миром. Он узнает знакомые произведения, 

выделяет явные разнохарактерные части в музыке, улавливает 

выразительные интонации. 

Музыкальные способности малыша развиваются успешно при 

восприятии им музыки как вокальной, так и инструментальной. Дети 

проявляют к ней искренний интерес, способны самостоятельно находить 

звучащий источник, садиться рядом с ним и с удовольствием слушать 

музыку, хотя длительность непрерывного восприятия остается 

небольшой. Они могут в течение 3–4 минут слушать несколько песен 

(или пьес), но в промежутках им необходимо менять вид деятельности. 

Например, можно выполнять музыкально-ритмические действия, 

содержательно связанные с музыкальным образом песни (после песни о 

зайчике – попрыгать как зайчик). Малыши чувствуют настроение, общий 

характер, отдельные интонации в музыке, эмоционально откликаются на 

нее. 

На втором году вследствие интенсивного физического и психического 

развития повышается музыкальная активность детей. Ребенок все больше 

проявляет себя в пении, он с радостью подражает пению взрослого, 
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подпевает в виде отдельных слогов («да-да-да»), слов («дом», «Катя»), 

звукоподражания («мяу-мяу», «гав-гав»). 

В движениях под музыку малыши также становятся все более 

активными, поскольку у них уже развита подражательность. Появляются 

новые движения, перенятые у взрослых; определяются любимые, 

которыми они откликаются на знакомую плясовую. 

У одних это могут быть «пружинки», у других – притопы ногой, у 

третьих – покачивание на ножках и т. п. Иногда сами ребятишки 

показывают взрослому, как надо плясать под знакомую им музыку. 

Малыши любят пляски под пение, в котором ярко выражен контраст 

между частями музыки (например пляска «Ай-да»). Кроме того, к концу 

года они выполняют элементарные движения с атрибутами (листочком, 

платочком), пляшут по одному, в паре со взрослым или со сверстником.  

Сюжетные игры под музыку очень нравятся детям, особенно те, в 

которых ведущую роль выполняет игрушка, управляемая первоначально 

взрослым, а затем и самим ребенком. Дети то убегают от игрушки, то 

догоняют ее, любят искать кого-либо, будить; передают в играх 

несложные образы: летают как птички, прыгают как зайчики. 

В деятельности малышей можно заметить первичные музыкально-

творческие проявления. Так, после исполнения взрослым песни «Кукла 

Катя» ребенок производит соответствующие музыке движения: кукла 

пляшет, если звучит плясовая, или кукла спит, если слышится 

колыбельная. 

Вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет) 

Общее развитие 

В музыкальном воспитании детей третьего года жизни, как и прежде, 

необходимо учитывать особенности их нервно-психического развития. 

При наличии полноценных психолого-педагогических условий в 

процессе общения со взрослым обогащается восприятие ребенка, 

увеличиваются возможности непреднамеренного наблюдения, 

непроизвольное внимание постепенно дополняется произвольным. 

Совершенствуется память малыша. Он помнит не только то, что 

произошло несколько дней назад, но и в более отдаленное время. 

Расширяются опыт и представления, на этой основе формируется 

воображение. 

Движения детей становятся более уверенными и координированными, 

ходьба – более ритмичной. Малыши могут менять ее темп, 

останавливаться, сдерживать свои движения, ожидая сигнала к 

действию. 

Значительные изменения происходят в речевом и в умственном 

развитии. Интенсивно растет словарный запас. Ребенок заучивает на 

память простые стихи, песни, сказки. Употребляет в речи сложные 

предложения, делает элементарные сравнения и умозаключения. Новые 
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представления он может получить из рассказа, песни взрослого, но 

необходимо, чтобы смысл каждого слова был ему понятен. Однако 

произношение в этом возрасте остается специфически детским, многие 

звуки ребенок правильно не выговаривает, но замечает неправильное 

произношение другого, так как слуховое восприятие звуков более совер-

шенно, чем речедвигательные умения. 

Речь становится средством общения со взрослым и сверстником. 

Воспринимая речь взрослого, малыш может выполнять определенные 

действия. 

Сюжетно-ролевая игра занимает все большее место в жизни ребенка. 

Сначала он отображает в игре отдельные действия, а затем сам начинает 

кого-либо изображать. 

При педагогически правильном воспитании у детей появляется 

эстетическое чувство. Они с удовольствием слушают интересную сказку, 

стихотворение, хорошую музыку, песню, замечают красивое в природе, 

обстановке, одежде. 

Музыкальное развитие 
На третьем году жизни ребенка происходит дальнейшее развитие 

музыкальности и прежде всего ее ведущего компонента – эмоциональной 

отзывчивости на музыку. Маленький слушатель не только откликается на 

общее настроение, переданное в музыке, но и выделяет понятные ему 

интонации восхищения, горя, вопроса и ответа. 

Совершенствуются музыкальная память и мышление, поскольку 

интенсивно расширяется музыкальный запас малыша. Он помнит многие 

музыкальные произведения, узнает их. Особенностью возраста является 

то, что ребенок любит многократно слушать полюбившиеся ему песни. 

Особенно легко дети воспринимают доступные им музыкальные произ-

ведения, вплетенные в канву небольшого рассказа. 

Формируются музыкально-сенсорные способности ребенка, он 

начинает разбираться в элементарных средствах музыкальной 

выразительности: контрастных регистрах, тембрах детских музыкальных 

инструментов, темпах, ритмах и динамике музыкального звучания. 

В течение третьего года возрастает активность детей в музыкальной 

деятельности. 

В связи с обогащением речи они интенсивно приобщаются к пению. 

Малыш получает удовольствие от пения, подпевает концы фраз, 

повторяющиеся фразы и, наконец, поет несложные песенки, построенные 

на простой мелодии с повторяющимся текстом. Большинство детей поют 

песню выразительно, напевно, но не точно передают ее мелодию. 

Успешно проходят движения под музыку, поскольку расширяются 

двигательные возможности ребенка. Дети уже овладели разнообразными 

плясовыми движениями и умеют связывать их с характером музыки. 

Танцевать любят под пение взрослого, а также под инструментальную 
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музыку, без атрибутов и с ними. Чаще танцуют вместе со взрослым, но 

умеют делать это и самостоятельно. Пляски исполняют, стоя в кругу, в 

паре, по одному. Двигаться в хороводе им пока еще трудно. 

Овладев разнообразными движениями, малыши могут сочетать в 

пляске движения рук и ног (хлопки в ладоши и притопывание ногой и т. 

п.), совмещать движение и подпевание (кружатся и подпевают «ля-ля-

ля»). 

Дети способны активно участвовать в музыкальных сюжетных играх, 

так как в этом возрасте стремительно расширяются их представления об 

окружающем мире. Ребенок охотно берет на себя роль шофера, взяв 

руль, поет песенку про машину. Он понимает взаимоотношения в игре 

под музыку (цыплята должны убегать от кошки, кошка должна догонять 

цыплят).  В этом возрасте дети готовы к музыкально-творческим 

проявлениям как в пении (придумывают плясовую, колыбельную для 

куклы), так и в играх-драматизациях, в которых они импровизируют 

характерные особенности движений игровых персонажей. 

 

 Младшая группа (от 3 до 4 лет) 

Слушание (восприятие) музыки. 
На четвертом году жизни ребенка интенсивно формируются основы 

его личности. Проявляются такие сложные нравственные чувства, как 

любовь к близким, гуманное отношение к животным, растениям, 

стремление быть хорошим, добрым. Поэтому он с удовольствием 

слушает музыку, связанную по содержанию с его родным домом: с 

образами любимых мамы, папы, бабушки, дедушки, домашних животных 

(кошки, собаки), игрушек, с природным окружением. 

Продолжается становление музыкального восприятия. Внимание 

ребенка делается все более произвольным, поэтому он может слушать 

музыкальное произведение (непродолжительное) до конца, то есть 

обладает элементарными основами культуры слушания музыки. Уровень 

восприятия музыки вполне достаточен, чтобы служить основой 

дальнейшего музыкального образования (воспитания, обучения и 

развития) дошкольника. 

В этом возрасте у малыша уже достаточен объем музыкально-

слуховых представлений. Большинство детей помнят, узнают, называют 

довольно много знакомых музыкальных произведений,  что 

свидетельствует об обогащении их музыкальной памяти. Имеющийся 

музыкальный опыт позволяет им вслушиваться и различать музыку 

первичных жанров (песня, танец, марш), а также некоторые 

разновидности песни (колыбельная и плясовая). 

Воспринимая с удовольствием яркий конкретный образ музыкального 

произведения, малыши обычно так же ярко проявляют эмоциональную 

отзывчивость на музыку. Восприятие музыки становится не только более 
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эмоциональным, но и дифференцированным: дети без труда различают 

контрастные регистры, темпы, динамические оттенки музыкального 

произведения, тембры инструментов. Поэтому они довольно легко, в 

непринужденной обстановке, осваивают музыкально-дидактические 

игры и упражнения, доступные их возрасту по содержанию, правилам и 

длительности. У ребят могут успешно развиваться музыкально-

сенсорные способности. 

 Таким образом, данный возраст весьма благоприятен для 

дальнейшего приобщения детей к слушанию доступной им музыки.  

Однако необходимо помнить, что пока еще произвольность поведения 

только формируется, музыкальная деятельность имеет неустойчивый 

характер. Ребенок по-прежнему не может долго слушать музыку, и 

продолжительность ее звучания должна быть четко регламентирована. 

Детская музыкальная исполнительская деятельность ( певческая 

деятельность). 
 На четвертом году жизни у детей сохраняется большой интерес к 

певческой деятельности . 

Прежде всего у ребят наблюдается большое желание петь знакомые 

песни и осваивать новые. Овладение речью позволяет многим малышам 

довольно внятно пропевать слова песни. Подражая взрослым, они без 

особого труда осваивают протяжное звуковедение, могут слитно петь 

короткие фразы (два-три слова). Дети не только различают, но и 

воспроизводят низкие и высокие звуки (нефиксированной высоты). 

Вместе с тем возможности ребенка в пении, безусловно, по-прежнему 

невелики, поскольку голосовые связки находятся в зачаточном 

состоянии. Певческий голос еще довольно слабый, естественное пение 

отрывистое (говорком); певческое дыхание очень короткое (часто фраза 

разрывается на отдельные слова, а слово – на слоги); певческая дикция в 

основном нечеткая и неясная, а у некоторых вообще отсутствуют 

отдельные звуки; певческий диапазон небольшой (ре– ля первой октавы). 

У детей уже проявляется тип певческого голоса: высокий, средний, 

низкий; в силу психологических возможностей они не могут следить за 

чистотой певческой интонации, поэтому поют мелодию зачастую 

неверно. 

Музыкально-ритмическая деятельность.   
На четвертом году жизни в связи с дальнейшим развитием опорно-

двигательного аппарата и повышением двигательной активности ребенок 

приобретает новые возможности. 

Движения под музыку становятся более координированными. В 

танцах, играх отмечается способность проявлять эмоциональную 

отзывчивость, адекватную характеру музыки (веселый  или грустный), 

различать контраст в музыке. Проявляется умение менять движения в 

связи со сменой характера музыки. Ходьба, бег, несложные 
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танцевальные движения довольно ритмичны. В танцах, играх движения 

выполняются самостоятельно под пение взрослого, и делается это с 

большим удовольствием. В свободных плясках, как правило, движения 

остаются однотипными, но выполняются с радостью. 

Проявляются некоторые предпочтения: особенно нравятся игры и танцы 

с простым конкретным сюжетом (в них ребенок может выполнять  

игровые роли). 

Вместе с тем возможности малыша в движениях под музыку пока еще не 

очень велики: 

– движения тяжеловаты, ребенок не способен их детализировать и 

стремится выполнить как бы в общих чертах; 

– не следит за осанкой, за положением головы; 

– естественность, непринужденность движений затруднена; 

– в свободных плясках он старается держаться группы детей;  

– довольно слаба ориентировка в зале; 

– продолжительность игры, танца небольшая. 

Однако все это не снижает интереса детей и их возможности в овладении 

движениями под музыку. Этот вид музыкальной деятельности является 

для них одним из наиболее привлекательных. 

Музыкально-инструментальная деятельность. 

На четвертом году жизни ребенка все больше привлекает звучание 

детских музыкальных инструментов и игрушек, так как у него к этому 

времени довольно хорошо развит тембровый слух. Его интересует 

звучание таких детских музыкальных инструментов, как дудочка, 

барабан, бубен, металлофон, а также различная тембровая окраска 

самодельных звучащих игрушек. 

Малыш свободно распознает не только тембровую окраску звучания 

знакомых инструментов, но и динамику их звучания (тихое и громкое), и 

особенности темпа (быстрый и медленный); он пытается воспроизводить 

их; лучше ему удается быстрый темп. 

В этом возрасте ребенок с удовольствием пробует импровизировать 

на различных музыкальных инструментах и игрушках. Он с 

любопытством обследует музыкальные инструменты: изучает пластинки, 

кнопки и т. д., проявляя большой интерес к устройству и внешнему виду 

звучащего предмета. 

Однако возможности приобщения маленького дошкольника к игре на 

детских музыкальных инструментах остаются по-прежнему небольшими 

– его слуховой опыт невелик и недостаточна координация движений 

руки. 

 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

Слушание (восприятие) музыки. 
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Одним из любимых видов музыкальной деятельности ребенка пятого 

года жизни по-прежнему остается слушание музыки (как вокальной, так 

и инструментальной), причем он любит слушать разнообразные 

музыкальные произведения народного, классического и современного 

репертуара. 

Определенный слуховой опыт позволяет дошкольнику активно 

проявлять себя в процессе слушания музыки. Детям нравится 

содержание музыкальных произведений, связанное с их жизнью в 

детском саду (а не только в семье), так как они способны сопереживать 

настроению и содержанию музыки, соответствующей их собственному 

опыту. В таком случае ребенок легко устанавливает элементарные связи 

между знакомыми ему жизненными явлениями и музыкальными 

образами произведений. Восприятию музыки продолжает помогать 

иллюстрация – она играет роль основного материала, без которого 

маленький слушатель не может представить себе описанные в песне 

события. Иллюстрация все еще нужна для качественного восприятия 

характера и содержания произведения. 

В этом возрасте ребенок, как правило, в общем виде улавливает 

развитие музыкального образа. Он начинает более внимательно 

вслушиваться и способен замечать изменения средств музыкальной 

выразительности, на элементарном уровне может осознавать необ-

ходимость этих изменений, что говорит о дальнейшем развитии его 

музыкального мышления. Появляются первые аргументированные 

эстетические оценки музыки и осознанное избирательное отношение к 

ней. Поскольку словарный запас у него еще невелик, при ответах малыш 

успешно использует карточки с условно-образным изображением 

содержания музыки. 

В процессе слушания музыки продолжается активизация таких 

музыкальных способностей, как эмоциональная отзывчивость на музыку, 

ладовысотный слух и чувство ритма. Ребенок обращает более 

пристальное внимание на мелодию и ритмический рисунок музыкальной 

ткани произведения. В отношении музыкально-сенсорных способностей 

можно с полным основанием утверждать, что первые пять лет – золотая 

пора их становления. 

Поскольку в этот период интерес ребенка к музыке велик, он 

способен запоминать, узнавать, называть многие знакомые ему 

произведения, что свидетельствует о состоявшемся развитии 

музыкальной памяти. 

Таким образом, у четырех-, пятилетних детей имеются 

потенциальные возможности для дальнейшего приобщения к слушанию 

музыкальных произведений, отвечающих всем требованиям, 

предъявляемым к высокому искусству, а также соответствующих их 

возрастным возможностям. 
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Однако необходимо помнить, что у ребенка еще продолжается 

процесс развития органа слуха. Барабанная перепонка нежна и легко 

ранима, окостенение слухового канала и височной кости не закончилось. 

Поэтому музыка, исполняемая для детей, не должна быть громкой и 

продолжительной по звучанию. 

Детская музыкальная исполнительская деятельность  (певческая 

деятельность). 

На пятом году жизни ребенок по-прежнему проявляет большой 

интерес к пению. 

Он любит петь вместе со сверстниками и взрослыми, а также 

самостоятельно (в основном поет в пределах квинты). Его любимые 

песни обычно отличаются ярким характером и образами, связанными с 

жизнедеятельностью в семье, детском саду. 

Осознанно использует в пении средства выразительности: 

музыкальные (высота звука, динамические оттенки) и внемузыкальные 

(выразительная мимика). 

Правильно пропевает мелодии отдельных небольших фраз песни, 

контрастные низкие и высокие звуки, соблюдает несложный 

ритмический рисунок. 

Ему доступно напевное звуковедение, он может пропевать небольшие 

фразы песни, не прерывая дыхания. 

Певческий диапазон в пределах ре – ля первой октавы. 

Однако в то же время в этом возрасте певческие возможности 

остаются по-прежнему небольшими. Голосовой (певческий) аппарат 

ребенка не сформирован, связки очень тонкие, дыхание слабое и 

короткое, поэтому продолжительность пения не должна превышать 5 

минут; во время пения нельзя опускать голову, так как при этом гортань 

сдавливается, затрудняется прохождение воздуха, вследствие чего 

возникает перенапряжение голосового аппарата. Дикция у многих детей 

остается нечеткой, некоторые вообще неверно произносят отдельные 

звуки. Ребенок не может следить за правильностью собственного пения. 

Но, несмотря на все это, дошкольника можно успешно обучать пению.  

Музыкально-ритмическая деятельность 

На пятом году жизни продолжается дальнейшее физическое развитие 

ребенка, он изменяется внешне, становится более стройным, 

пропорционально сложенным, в области музыкально-ритмических 

движений у него появляются новые возможности: 

– движения под музыку делаются более легкими и ритмичными;  

– отдельные действия под музыку выполняются гораздо осознаннее, 

ребенок может менять их самостоятельно в связи с контрастными 

изменениями характера, регистра, ритма, темпа, динамики звучания 

двух-трехчастного музыкального произведения; 
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– ребенку удаются довольно сложные движения, построенные на 

чередовании или одновременном действии руками и ногами; 

– танцевальные шаги и движения он может начинать с правой ноги 

(после показа и указаний взрослого), качество исполнения движений 

повышается; 

– если в танце не более трех разных движений, он может быть исполнен 

дошкольником самостоятельно. 

Вместе с тем возможности четырех-, пятилетних детей в музыкально-

ритмической деятельности по-прежнему остаются сравнительно 

небольшими: 

– легкость движений относительна; 

– синхронность движений в паре, в подгруппе у многих вызывает 

затруднения; 

– выразительность движений недостаточна; 

– хотя условно-рефлекторные связи при обучении малышей данного 

возраста музыкально-ритмическим движениям закладываются легко 

(после двух-четырех повторений со словесным подкреплением), но 

устойчивость они приобретают лишь после 30 повторений и не всегда 

отличаются прочностью; 

– длительность игры и пляски непродолжительна, так как у ребенка пока 

еще возбуждение преобладает над торможением. 

Однако все это, безусловно, не снижает интерес детей и их 

возможности в освоении музыкальных игр, танцев, хороводов. 

Музыкально-инструментальная деятельность 
Для ребенка пятого года жизни по-прежнему характерен большой 

интерес к овладению игрой на детских музыкальных инструментах и 

игрушках, поскольку собственную музыкальную деятельность и 

очевидный ее результат он ощущает сразу и реально. 

В этом возрасте дошкольники лучше, чем малыши, разбираются в 

тембровых, звуко-высотных, динамических особенностях звучания 

различных инструментов, могут их сравнивать, выделять из многих 

других. 

Особенно важно то, что они способны воспринимать и 

воспроизводить, осваивать простую ритмическую пульсацию, 

незамысловатый ритмический рисунок. Ребенок с удовольствием 

импровизирует несложные ритмы марша, плясовой. Ритмические 

импровизации легче осваиваются им на детских музыкальных 

инструментах со звуком неопределенной высоты: бубне, барабане, 

треугольнике, на различных детских музыкальных игрушках, в том числе 

и самодельных (из баночек, бутылочек, пластмассовых коробочек, 

эстетически оформленных). 

К этому времени у детей улучшается координация движений руки, 

обогащается слуховой опыт, поэтому они уже способны воспроизводить 
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на одной пластинке металлофона элементарные ритмические рисунки. 

Это довольно значимый шаг в освоении игры на музыкальных 

инструментах. 

Однако надо помнить, что, поскольку в данном возрасте возбуждение 

продолжает преобладать над торможением, начало игры на металлофоне 

вызывает некоторые трудности: получив молоточек, ребенок хочет сразу 

же приступить к делу, и ему невмоготу ждать, когда будет сыграно 

вступление или другие дети подготовятся к игре. Но это не должно быть 

препятствием обучению дошкольников игре на детских музыкальных 

инструментах. 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Слушание (восприятие) музыки 
На шестом году жизни слушание музыки остается по-прежнему 

весьма привлекательным для ребенка. 

В этом возрасте продолжается дальнейшее становление его личности; 

расширяются знания об окружающей жизни, о сферах общественно-

полезной деятельности взрослых, не связанной с обслуживанием ребят в 

детском саду; о природе родного края; о предметном мире, не 

находящемся в непосредственной близости с дошкольником. Он любит 

фантазировать, поэтому при слушании музыки опирается на достаточный 

запас жизненных впечатлений, на знакомые ему внемузыкальные 

компоненты; эмоционально реагирует на музыкальное произведение. 

При правильно организованном педагогическом процессе 

большинство детей к этому времени овладевают культурой слушания. 

Они помнят, просят повторить самое любимое.  

Легко различают не только первичные жанры музыки, но и виды 

музыкальных произведений, вникают в эмоционально-образное 

содержание музыки. Дошкольники 5–6 лет могут воспринимать форму 

произведения, чувствовать смену характера музыки, динамику развития 

музыкального образа. Они выделяют большинство средств музыкальной 

выразительности, некоторые интонационные ходы. 

Интенсивно продолжают развиваться музыкально-сенсорные 

способности. Ребята могут различать выразительные отношения 

музыкальных звуков. 

Далее активизируются такие музыкальные способности, как 

ладовысотный слух. Дети начинают распознавать интонационно-

мелодические особенности музыкального произведения. 

Развитие умственных способностей влияет на формирование 

музыкального мышления ребенка. Он способен к анализу относительно 

сложного музыкального произведения, его оценке, может сравнивать, 

обобщать некоторые из них по какому-либо признаку (жанру, характеру, 

содержанию и т. п.). 
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Таким образом, дети шестого года жизни обладают большими 

возможностями для дальнейшего развития восприятия музыкальных 

произведений различных стилей, жанров, видов и т. д. Однако 

необходимо помнить, что имеющиеся у них знания, умения и навыки 

часто не обладают особой прочностью и даже в какой-либо период могут 

временно утрачиваться. 

Детская музыкально-исполнительская деятельность (певческая 

деятельность). 
На шестом году жизни, как правило, у ребенка сформирована 

потребность в пении: он способен петь гораздо более сложные по 

мелодическим и ритмическим особенностям песни, владеет 

разнообразным по тематике репертуаром. 

В этом возрасте можно отметить такие положительные особенности 

пения: 

– голос становится звонче; 

– для большинства детей характерен диапазон в пределах ре – си 

первой октавы; 

– налаживается вокально-слуховая координация; ребенок начинает 

осознанно следить за правильностью и точностью певческой интонации, 

контролировать себя, исправлять неточности своего пения (но лучше 

слышит пение сверстника). 

Дети могут выразительно петь не только напевно, но и отрывисто, 

если это необходимо для отображения содержания и настроений песни. 

Они способны петь на одном дыхании целые фразы песни. Певческая 

дикция у большинства детей правильная. 

Хоровое пение отличается слаженностью голосов по тембру и 

динамическим оттенкам. 

В то же время голос ребенка остается довольно хрупким, поскольку 

продолжается формирование вокальных связок. Об этом педагог должен 

не забывать. При таком условии дети могут успешно осваивать далее 

певческую деятельность. 

Музыкально-ритмическая деятельность. 
На шестом году жизни продолжается дальнейшее физическое, 

психическое и музыкальное развитие ребенка. У него формируется 

осанка, движения становятся более свободными и выразительными, а в 

сюжетных играх, танцах – более осмысленными и управляемыми, 

слаженными и уверенными. С окончанием движений, выполненных под 

одну часть музыки, дети осознанно могут переходить к выполнению 

другого движения под следующую ее часть. 

Ребенок способен и желает овладевать игровыми навыками и 

танцевальными движениями, требующими ритмичности и 

координированности исполнения. Дети этого возраста имеют 

достаточный запас игровых и танцевальных умений, для них характерно 
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большое желание участвовать в играх, танцах, упражнениях, этюдах. 

Они легко ориентируются в пространстве помещения, довольно 

непринужденно выполняют основные движения. 

Большинство детей с удовольствием включаются в творческие 

игровые ситуации, в свободные пляски; любят придумывать свои танцы, 

главным образом на основе знакомых движений. 

Однако возможности ребят шестого года жизни, безусловно, еще 

несколько ограничены: в движениях не хватает пластичности, 

полетности, выразительности. Но тем не менее данная возрастная 

ступень имеет самостоятельное значение в последовательном музы-

кально-ритмическом развитии каждого ребенка. 

Таким образом, в этом возрасте дети обладают прекрасными 

возможностями для овладения музыкально-ритмическими движениями. 

Однако необходимо при физических нагрузках (в играх, особенно в 

танцах) учитывать группу здоровья каждого ребенка. 

Музыкально-инструментальная деятельность. 
На шестом году жизни продолжается дальнейшее физическое, 

психическое и музыкальное взросление. Движения становятся более 

координированными, поведение – более осмысленным и управляемым 

самим ребенком. Должное развитие получают основные музыкальные 

способности: ритмическое чувство и мелодический слух. Всем этим 

объясняется большое желание детей заниматься игрой на музыкальных 

инструментах, в частности на металлофоне, поскольку он наиболее часто 

встречается в ДОУ. 

В элементарных импровизациях на металлофоне наибольшего успеха 

дети достигают в использовании таких средств музыкальной 

выразительности, как динамические оттенки, ритмические особенности, 

тембровая окраска звука. Мелодическая линия музыкальной ткани 

привлекает ребят, но передача ее удается им лишь в свободной 

импровизации. 

При обучении игре на металлофоне дети легко справляются с игрой 

на двух пластинках, не соседствующих друг с другом. Это объясняется 

недостаточностью развития в данном возрасте микрокоординации 

движения руки. 

Дошкольники способны запомнить правильное название пластинок 

металлофона, ориентируясь на низкие и высокие звуки, что позволяет 

ребятам без особого труда овладеть элементами нотной грамоты.  

В этом возрасте у детей проявляется стойкое чувство ансамбля, 

прежде всего ритмического. 

Таким образом, они физически и психически готовы осваивать далее 

игру на ведущем детском музыкальном инструменте, металлофоне, и на 

других, доступных их возрасту и возможностям. 

 Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) 
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Слушание (восприятие) музыки  . 

На седьмом году жизни ребенок приобретает более широкий 

кругозор, достаточный уровень интеллектуального развития и 

музыкального образования, то есть обладает заметными возможностями, 

чтобы слушать довольно сложные музыкальные произведения. К этому 

времени у него имеется значительный объем музыкальных впечатлений, 

он знает некоторых композиторов, избирательно относится к музыке, 

мотивирует свой выбор. 

 Шести, семилетние дети способны прослушивать относительно крупные 

музыкальные произведения, чувствовать их форму, вслушиваться в 

интонационные ходы и ритмические особенности, осознавать характер 

музыки, выявлять комплекс средств музыкальной выразительности, 

поскольку у большинства из них в этот период интенсивно развиваются 

музыкальное воображение и мышление. Ребенок способен анализировать 

музыкальное произведение, сравнивать, выделять, обобщать отдельные 

особенности музыкального языка и речи. Он желает и может осваивать 

элементы музыкальной грамоты, а также хочет получать новые знания, 

поскольку в этом возрасте дети очень любознательны. Успешность в дан-

ном виде музыкальной деятельности объясняется тем, что к этому 

времени у дошкольника достаточно развит психологический механизм 

восприятия музыки: 

– эмоциональная отзывчивость на музыку; 

– музыкальный слух; 

– память; 

– музыкальное мышление как обобщенное качество музыкального 

восприятия; 

– способность к творчеству. 

Кроме того, при системном подходе к педагогическому процессу 

музыкального образования у большинства детей уже сформированы 

музыкально-сенсорные способности, так как к семи годам достигает 

определенной степени зрелости функция анализаторов (слух). Это 

объясняется, с одной стороны, улучшением работы мозговых центров, а 

с другой – постоянным упражнением органов слуха, прежде всего в 

процессе тренировки их в музыкально-дидактических играх и 

упражнениях, а также при прослушивании музыкальных произведений. 

Таким образом, несомненно, у выпускников детского сада большие 

возможности для дальнейшего приобщения к музыке различных стилей и 

эпох. Однако всегда необходимо бережно относиться к ребенку, не 

перегружая его одномоментно изрядным объемом различных 

музыкальных впечатлений, поскольку барабанные перепонки его еще 

очень нежны и легко ранимы, к тому же не закончилось окостенение 

слухового канала и височной кости. 
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Детская музыкально-исполнительская деятельность (певческая 

деятельность). 
На седьмом году жизни ребенок обладает существенными 

возможностями для проявления себя в пении. Происходит дальнейшее 

развитие высшей нервной деятельности, повышается работоспособность 

нервной системы. Он обладает достаточно окрепшим голосовым 

аппаратом, хотя вокальные связки еще не сформированы окончательно 

(этот процесс завершится лишь к 12 годам). Для детей этого возраста 

характерно негромкое, но напевное и звонкое пение. 

Диапазон у большинства дошкольников в пределах октавы: до первой 

октавы – до второй октавы (ре второй октавы – «проходящая»), хотя по-

прежнему дети различаются по типу певческого голоса – высокого или 

низкого. 

Большинство ребят имеют большой запас песен, выделяют любимые, 

как правило, испытывают эстетическое наслаждение при удачном 

исполнении прекрасной песни. Желают осознанно осваивать различный 

по тематике и более яркий по средствам музыкальной выразительности 

песенный репертуар. Например, в их исполнении величественно звучит 

песня о Родине, и в то же время они легко, с юмором передают 

содержание игровой шуточной песни. 

В этом возрасте при эффективном педагогическом воздействии дети 

могут свободно овладевать азбукой певческого исполнительства. При 

собранности внимания они способны чисто интонировать, однако при 

малейшем отвлечении некоторые из них поют мелодию неверно. 

Ритмический и динамический ансамбль почти всегда отличается 

слаженностью и не вызывает затруднений. 

Дети могут самостоятельно петь подолгу, однако это не всегда 

желательно. Взрослым необходимо постоянно заботиться об охране 

детского голоса. 

Музыкально-ритмическая деятельность. 
На седьмом году жизни происходит дальнейшее физическое и 

психическое развитие ребенка: внимание его становится более 

сконцентрированным, активизируются воображение и мышление. Он 

свободно ориентируется в пространстве. 

В этом возрасте дети достигают кульминации развития движений, в 

том числе и под музыку – движения делаются легкими, изящными, 

пластичными. У старших дошкольников резко возрастает способность к 

овладению довольно сложными по координации и темпу движениями, 

которые могут исполняться ими ритмично и грациозно. 

В движениях под музыку дети легко ориентируются в композиции 

игры, в форме исполняемого танца, в характере музыки, а также 

пластично передают не только изобразительные, но и выразительные 

особенности музыки. Это возможно за счет развития музыкальных 
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способностей, прежде всего чувства ритма и эмоциональной 

отзывчивости на музыку. 

К этому времени у ребят уже имеется большой объем музыкальных и 

двигательных навыков и происходит их дальнейшее закрепление.  

Как правило, сформирована потребность в освоении новых движений, 

игр, плясок. Некоторые дети без напоминания со стороны взрослого 

стараются самостоятельно научиться новым движениям, добиваясь 

уверенного их исполнения, принципиально оценивают качество как 

своих действий так и движений сверстников; в играх, танцах прекрасно 

владеют чувством партнера, стремятся согласованно двигаться в паре, в 

хороводе. 

Ребенок инициативен и активен как в музыкально-игровом, так и в 

танцевальном творчестве. Дети могут подгруппой придумывать новый 

танец (в основном из знакомых движений), а также с удовольствием 

импровизируют в свободных плясках. 

Таким образом, на седьмом году жизни у ребят имеются большие 

возможности для овладения в совершенстве музыкально-ритмической 

деятельностью. Однако необходимо помнить, что, хотя они уже 

способны исполнять довольно крупные композиции, это все же требует 

от них немалых физических усилий. Поэтому педагог должен 

обязательно учитывать группу здоровья каждого ребенка. 

Музыкально-инструментальная деятельность. 
На седьмом году жизни у детей, как известно, происходит 

интенсивное физическое и психическое развитие; 

должного уровня достигают музыкальные способности, поэтому 

старшие дошкольники имеют гораздо большие возможности для 

освоения самых различных детских инструментов. 

В этом возрасте дети в совершенстве постигают игру на том 

инструменте, на котором они играют второй-третий год. Они могут с 

удовольствием осваивать пьесы, где необходимо играть на пластинках, 

расположенных одна за другой. 

Ребята, наиболее успешные в игре на металлофоне, свободно 

справляются с игрой на других инструментах: триоле, «Мелодии-26», 

цитре, детском аккордеоне, электромузыкальных инструментах и т. п., а 

также на новых для них ударных инструментах. 

Дети охотно участвуют в выступлениях оркестра, могут 

самостоятельно (с косвенной помощью взрослого) разбираться и 

обсуждать партитуру пьес для оркестра, рассуждать о 

последовательности включения в исполнение различных групп 

инструментов. 

Они легко распознают мелодические и ритмические особенности 

простых по музыкальной ткани пьес, могут проявлять завидное усердие 
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при освоении музыкального произведения, большое удовольствие 

получают от выразительной, слаженной игры в оркестре.  

Дошкольники с радостью импровизируют на знакомых инструментах, 

вслушиваясь в мелодию, однако подбирать на слух могут лишь 

музыкально одаренные. 

За неимением детских музыкальных инструментов ребята могут 

исполнять довольно сложные ритмические рисунки на ударных, на 

ритмических самодельных игрушках; они в состоянии достаточно тонко 

вслушиваться в музыкально-ритмические, мелодические особенности 

музыкального произведения, тем самым успешно развивая свои 

музыкальные способности. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

  

   Планируемые результаты музыкального развития  в 

младенческом и раннем возрасте 

 

К полутора годам у малыша: 

• достаточно развит интерес к музыке, при слове «музыка» он 

подбегает к взрослому, садится и ждет, может слушать музыку около 20 

секунд; 

• явно выражена эмоциональная отзывчивость на музыку 

контрастного характера, динамики, тембра, на выразительные интонации 

в пении взрослого (грустная, веселая, вопрос, ответ); 

• проявляется музыкальная активность: 

• в слушании (восприятии) музыки: малыш показывает свое 

отношение к ней мимикой, жестами; 

• в пении: подражает отдельным интонациям взрослого, подпевает 

некоторые слоги, например «ай», «ух», «ля-ля»; 

• в движениях под музыку: начинает плясать, услышав веселую 

мелодию, выполнять любимые плясовые действия: топанье ногой, 

обеими ножками, покачивание на ногах, кружение, по показу или 

совместно со взрослым, иногда самостоятельно, ориентируясь на слу-

ховые впечатления (речь взрослого, музыка); 

•  игровые действия становятся более разнообразными: ищет, бегает, 

прыгает, прячется. 

К двум годам ребенок: 

• имеет довольно развитое музыкальное восприятие и устойчивый 

интерес к музыке; 

• знает небольшое количество музыкальных произведений,  выделяет 

любимые, очень доволен, если взрослый исполняет песню (музыку) по 

его желанию; 

• заинтересованно слушает пение взрослого, а также мелодию той же 



 

 25 

песни, сыгранной на детском музыкальном инструменте; 

• эмоционально откликается на различный характер музыки и 

отдельные певческие интонации, на игровые сценки под музыку;  

• различает наиболее яркие выразительные отношения музыкальных 

звуков, контрастные по высоте (лай маленькой и большой собаки), по 

тембру (колокольчик и барабан); 

• проявляет музыкальную активность: 

• включается в пение песен с повторяющимися простыми по 

звуковому составу словами («заинька-зайка») или с куплетами слогового 

пения («баю-бай»); 

• с удовольствием участвует в пляске (особенно под пение взрослого и 

по показу), способен самостоятельно выполнять простые танцевальные 

движения: «фонарики», хлопки в ладоши, по коленям, прыжки, притопы 

ногами, покачивание с ноги на ногу, легкие «пружинки»; может 

двигаться по кругу, в паре, приглашая другого плясать; и пытается 

вместе со сверстниками составить круг, с помощью взрослого сужать и 

расширять его; 

• легко вовлекается в игровые ситуации, испытывает при этом 

большое удовольствие, понимает многие игровые действия (пожалеть 

кошечку, покормить птичку), меняет их под двухчастную музыку 

контрастного характера - под грустную мелодию «спит», под веселую.  

• пляшет, бегает, догоняет кого-либо и т. п., эмоционально реагирует 

на понятные игровые моменты; 

•  демонстрирует элементарные творческие проявления, например, под 

музыку разного характера подбирает адекватные движения с игрушкой. 

 

Планируемые результаты музыкального развития  на этапе 

завершения дошкольного образования 

 

- Ребенок знает многих композиторов и некоторые их произведения, 

называет их. Имеет развитое музыкально-эстетическое сознание. 

Разбирается в жанрах музыки, сравнивает, обобщает отдельные виды 

музыкальных произведений, находит в них общее и различное. Помнит, 

называет большинство произведений, прослушанных в течение года: 

может обобщить их по какому-либо признаку или найти в них различия. 

Обладает сформированным представлением об образной природе 

трехчастной музыки. Различает по внешнему виду и тембру большое 

количество музыкальных инструментов. 

 

-  Знает многие исполняемые любимые песни разнообразной тематики, 

выученные в течение данного, а также в предшествующие годы. Любит петь 

самостоятельно, эмоционально выразительно передает в пении общий 

характер, настроение песни и специфику отдельных образов. Владеет такими 
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способами певческих умений, как: звукообразование, звуковедение, точность 

интонирования, певческая дикция, правильное дыхание. Он дает оценку 

своему пению, эмоционально высказывает эстетические суждения о 

содержании и характере песни; выражает свои впечатления в творческой 

исполнительской деятельности – в художественных движениях под музыку 

песни, в рисунке, а также моделирует форму, характер, содержание песен. 

 

 - Пополнен запас музыкально-двигательных представлений: ребенок 

помнит, узнает, называет большинство игр, танцев, хороводов, упражнений, 

этюдов, освоенных за год; сравнивает, выделяет, обобщает их по какому-

либо признаку. Стало возможным восприятие более сложных музыкально-

ритмических движений. Имеет место понимание правильности способов 

исполнения музыкально-ритмических движений: основных; движений 

сюжетно-образной драматизации; танцевальных шагов и движений. Достигла 

определенной степени зрелости ориентировка в пространстве. Для ребенка 

этого возраста характерна потребность в самостоятельном исполнении 

музыкальных произведений в детском саду и в семье. 

Проявляет себя, стараясь передать действия персонажа выразительными 

движениями в играх, упражнениях, танцах, импровизациях. Придумывает, 

сочиняет новые игры, танцы (на основе вариаций знакомых движений). 

 

- Играет небольшие пьесы, разученные в течение года как индивидуально, 

так и в оркестре. При исполнении выразительно передает смену различных 

характеров музыкального произведения, развитие и взаимодействие 

музыкальных образов в двух-, трехчастной пьесе. Умеет уверенно и 

правильно играть на одном-двух детских музыкальных инструментах; 

владеет чувством ансамбля. Выражает свои впечатления о музыкальном 

произведении доказательно, сравнивая их с впечатлениями, полученными 

при исполнении других произведений; передает характер и содержание 

пьесы в творческой исполнительской деятельности; моделирует форму, 

характер и содержание трехчастной музыкальной пьесы. Импровизирует 

мелодии таинственного характера, мелодии на стихотворные тексты 

контрастного содержания. Импровизирует на разных детских музыкальных 

инструментах в игровых ситуациях, в сказках-драматизациях. 

 

ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДИАГНОСТИКА ДОСТИЖЕНИЯ 

ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ 
 

Оценивание качества образовательной деятельности по рабочей 

программе осуществляется в форме педагогической диагностики. 

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями 

Федерального закона от 29 декабря 2012 г.» № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», а также ФГОС ДО, в котором определены 

государственные гарантии качества образования. 
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В соответствии с ФГОС ДО, целевые ориентиры не подлежат непос-

редственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мони-

торинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реаль-

ными достижениями детей. Они не являются основой объективной оценки 

соответствия, установленным требованиям образовательной деятельности и 

подготовки детей. Освоение Программы не сопровождается проведением 

промежуточных аттестаций и итоговой аттестации воспитанников.  

Однако педагог в ходе своей работы должен выстраивать индивидуальную 

траекторию развития каждого ребенка. Для этого педагогу необходим 

инструментарий оценки своей работы, который позволит ему оптимальным 

образом выстраивать взаимодействие с детьми.  

  Диагностика музыкальных способностей 

Реализация программы предполагает оценку индивидуального развития 

детей.  Диагностика  музыкальных способностей – это система из года в год 

повторяющихся индивидуальных диагностических занятий с ребенком и 

наблюдений за ним на коллективных занятиях. 

Содержание диагностики музыкальных способностей :  

-  уровень развития эмоциональной отзывчивости на музыку ( в процессе 

наблюдений  за ребенком на занятиях); 

- уровень развития чувства музыкального ритма; 

- уровень развития мелодичности ( звуковысотного слуха); 

- уровень развития репродуктивного ( связанного с восприятием и анализом 

музыки) компонента музыкального мышления; 

- уровень продуктивного ( лежащего в основе сочинения, создания новой 

музыки) компонента музыкального мышления. 

Таблица 1 

 УРОВЕНЬ ЭМОЦИОНАЛЬНОЙ ОТЗЫВЧИВОСТИ НА МУЗЫКУ 

№ Фамилия и имя 

ребенка 

возраст                уровень примечания 

выс средн низ 

1       

 

Таблица 2 

УРОВЕНЬ РАЗВИТИЯ   ЗВУКОВЫСОТНОГО СЛУХА 

(ПО ПОКАЗАТЕЛЮ ИНТОНИРОВАНИЯ МЕЛОДИИ ГОЛОСОМ) 
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№ Фамилия и 

имя ребенка 

возраст Ступени развития 

интонирования мелодии 

голосом 

Уровень  примечания 

1-я 2-я 3-я 4-я 5-я 6-я в с н 

1             

 

1-я - интонирование отсутствует, ребенок проговаривает слова песни в 

определенном ритме, в соответствии с её ритмической структуре;  

2-я - появляется чистое интонирование 1-2 звуков мелодии, на которых 

пропевается вся песня; 3-я - интонируется общее направление движения 

мелодии;4-я - на фоне воспроизведения общего направления мелодии 

появляется чистое интонирование отдельных её отрезков; 5-я - чисто 

интонируется вся мелодия; 6-я - чисто интонируется вся мелодия без 

аккомпанемента. 

Таблица 3 

УРОВЕНЬ РАЗВИТИЯ ЧУВСТВА МУЗЫКАЛЬНОГО РИТМА 

 (ПО ТИПУ РЕШЕНИЯ МУЗЫКАЛЬНО-РИТМИЧЕСКОЙ ЗАДАЧИ 
№ Фамилия и 

имя 

ребенка 

возраст Тип решения музыкально-

ритмической задачи 

уровень приме

чания 

 

 

 
Адекватн. Равноме

рн. 

Беспор

ядоч 

выс средн низк 

1          

 

беспорядочный тип, когда дети не могут воспроизвести даже 

метрическую пульсацию и хлопают в ладоши беспорядочно, фактически, вне 

музыки. Этот тип решения ритмической задачи характерен для большинства 

детей 2-й младшей группы, 4-го года жизни. 

равномерный тип, когда воспроизводится только метрическая пульсация 

(дети хлопают в ладоши равномерными четвертями, реже - 

равномерными восьмыми или половинными). Этот тип решения задач и 

характерен для большинства детей средней группы , 5-го года жизни. 

адекватный тип, когда воспроизводится ритмический рисунок, т.е. 

отношение длительностей звуков и пауз. Это самый высокий уровень  

Таблица 4 

УРОВЕНЬ РАЗВИТИЯ   МУЗЫКАЛЬНОГО ВОСПРИЯТИЯ - 

МЫШЛЕНИЯ (ПО ПОКАЗАТЕЛЮ СЛОВЕСНЫХ ХАРАКТЕРИСТИК) 

№ Фамилия и имя 

ребенка 

возраст Уровень восприятия мышления примечания  

Выс. Средн. Низк. 
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1       

 

Таблица 5 

УРОВЕНЬ РАЗВИТИЯ ПРОДУКТИВНОГО КОМПОНЕНТА 

МУЗЫКАЛЬНОГО МЫШЛЕНИЯ 

(ПО ПОКАЗАТЕЛЯМ ИНСТРУМЕНТАЛЬНОЙ ИМПРОВИЗАЦИИ) 

№ Фамилия и 

имя ребенка 

возраст Этапы инструментальной 

импровизации 

уровень примеча

ния 

пробую

щий 

ритмичес

кий 

мелодич

еский 

выс ср   низ 

1          

пробующий этап - импровизации детей не имеют законченной формы, а сам 

процесс носит опробующий характер (4г.ж.). 

ритмический этап- в сочинениях детей превалирует ритм и, как правило, 

отсутствует законченная мелодия (5 г. ж.). 

мелодический этап - в детских произведениях появляется достаточно 

развёрнутая и законченная мелодия (6-7г.ж.). 

Таблица 6 

СВОДНАЯ ТАБЛИЦА ВОЗРАСТНОЙ ГРУППЫ ДЕТЕЙ ПО 

УРОВНЯМ РАЗВИТИЯ МУЗЫКАЛЬНЫХ СПОСОБНОСТЕЙ 

№ Фами

лия и 

имя 

ребен

ка 

возра

ст 

Эмоциона

льная 

отзывчиво

сть 

Чувство 

музыкаль

ного 

ритма 

Звуковыс

отный 

слух 

Музыкаль

ное 

восприяти

е 

Музыкаль

ное 

творчество 

приме

чания 

в с н в с н в с н в с н в с н 

1                   

 

Данные, полученные в результате диагностического обследования ребенка на 

каждом этапе его музыкального развития, позволяют судить о качественном 

своеобразии системы его музыкальности, динамике ее становления и 

являются основой индивидуального подхода к ребенку. 

Индивидуальные данные служат основой для создания «портрета» группы на 

каждом из этапов ее развития, который позволяет музыкальному 

руководителю выявить сильные и слабые стороны в своей собственной 

работе и провести соответствующую ее коррекцию. 

 

II  ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

  1. Проектирование образовательного процесса 
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Обязательная образовательная деятельность музыкального развития  детей 

муниципального дошкольного образовательного учреждения «Детский сад 

№2 «Золотой ключик» спланирована на пятидневную неделю, для шести 

возрастных групп:  

 I  группа раннего возраста  с 1г 6м до 2х лет 

 II группа раннего возраста с 2х до 3х лет 

 Младшая группа  с 3-х до 4лет; 

 Средняя группа с 4-х до 5лет; 

 Старшая  группа с 5-ти до 6-ти; 

 Подготовительная к школе группа с 6-ти до 7-ми. 

 

Максимальный объем образовательной нагрузки  воспитанников по 

музыкальному развитию во время  проведения непосредственно 

образовательной деятельности, соответствующий санитарным нормам: 

- I   группа раннего возраста  - не более 10 мин.  -  2  в неделю; 

- II   группа раннего возраста  - не более 10 мин.  -  2  в неделю; 

- младшая группа – не более 15 мин. - 2 в неделю; 

 -средняя группа - не более 20 мин.       -     2  в неделю 

 -старшая группа - не более 25 мин.      -    2  в неделю 

 -подготовительная группа - не более 30 мин.    -   2  в неделю 

Непосредственно образовательная деятельность детей первой  и второй 

групп раннего возраста   проводятся по подгруппам в первой и во второй 

половине дня (Сан Пин 11.9).  

Программное обеспечение непосредственно образовательной 

деятельности по музыкальному развитию  муниципального дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад №2» «Золотой ключик» 

определяется образовательной программой ДО разработанной на основе 

Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного 

образования (ФГОС ДО) (Приказ МОиН РФ № 1155 от 17 октября 2013г) и 

Федеральной образовательной программы дошкольного образования (ФОП 

ДО) (приказ МП РФ от 25 ноября 2022 г. № 1028)  

  

 Объём и распределение образовательной нагрузки по музыкальному 

развитию на неделю 
Группа 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и

к
 

В
то

р
н

и
к
 

С
р
ед

а 

Ч
ет

в
ер

г 

П
я
тн

и
ц

а 

И
то

го
 

1 группа 

раннего 

возраста 

 1х10 мин     1х10 мин   2 – 20 мин  

 

2 группа 

раннего 

возраста 

1х10 мин   1х10 мин  2 – 20 мин  
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Младшая     1х 15мин     1х 15мин 2 – 30мин 

Средняя      1х20 мин     1х20 мин 2 – 40мин 

Старшая 

 

   1х25 мин      1х25 мин 

 

2 - 50мин 

Подготов.    1х30 мин      1х30 мин 2 - 60мин 

Всего           10– 200мин 

 Формы работы с детьми: 

 Организованная образовательная деятельность  (игры, просмотр и 

обсуждение, чтение и обсуждение, создание ситуаций, наблюдения, 

изготовление, проектная деятельность, оформление выставок, викторины, 

инсценирование и  драматизация, рассматривание и обсуждение, 

продуктивная деятельность, слушание и обсуждение, подыгрывание, пение, 

танцы, досуги) 

Мероприятия групповые, межгрупповые, общедетсадовские. 

Праздники. 

Театрализованные представления. 

Концерты. 

Туристические походы. 

Физкультурные досуги (проводятся 1 раз в месяц). 

Спортивные праздники (проводятся 2 раза в год). 

Соревнования. 

Дни здоровья. 

Смотры – конкурсы, 

Выставки. 

Экскурсии. 

Образовательная деятельность при проведении режимных моментов: 

 Художественно – эстетическое развитие: использование музыки в 

повседневной жизни детей, в игре, в досуговой деятельности, на 

прогулке,  в изобразительной деятельности, при проведении утренней 

гимнастики, привлечение внимания детей к разнообразным звукам в 

окружающем мире, к оформлению помещения, предметов , игрушек. 

  Самостоятельная деятельность детей: 

 Художественно – эстетическое развитие: предоставление детям 

возможности самостоятельно рисовать, лепить, конструировать  

(преимущественно во второй половине дня), рассматривать 

репродукции картин, иллюстрации, музицировать (пение, танцы), 

играть на детских музыкальных инструментах (бубен, барабан, 

колокольчик и пр.) слушать музыку. 

Интеграция образовательных областей. 

Наиболее эффективно образовательные задачи  музыкального развития 

решаются с помощью интеграции образовательных областей в соответствии 

с возрастными возможностями и особенностями детей, спецификой и 

возможностями всех образовательных областей по всем направлениям, 

подхода при организации образовательного процесса.  
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Области Интеграция 

Музыка Безопасность. Социализация. Труд. Познание. 

Коммуникация. Чтение художественной 

литературы. Художественное творчество. 

Музыка. Здоровье. Физическая культура 

  

 

 

 2. КУЛЬТУРНО-ДОСУГОВАЯ  ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

(особенности традиционных событий, праздников, мероприятий) 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО, в программу включен раздел 

«Культурно-досуговая деятельность», посвященный особенностям традици-

онных событий, праздников, мероприятий. Развитие культурно-досуговой 

деятельности дошкольников по интересам позволяет обеспечить каждому 

ребенку отдых (пассивный и активный), эмоциональное благополучие, 

способствует формированию умения занимать себя. В разделе обозначены 

задачи педагога по организации досуга детей для каждой возрастной группы: 

Первая и вторая группа раннего возраста (от 2 до 3 лет) 

Содействовать созданию эмоционально-положительного климата в группе и 

детском саду, обеспечивать детям чувство комфорта и защищенности. 

Привлекать детей к посильному участию в играх, забавах, развлечениях и 

праздниках. 

Развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных 

героев, адекватно реагировать на них. 

Способствовать формированию навыка перевоплощения в образы сказочных 

героев. 

Отмечать праздники в соответствии с возрастными возможностями и 

интересами детей. 

Младшая группа (от 3 до 4 лет) 

Отдых. Развивать культурно-досуговую деятельность детей по интересам. 

Обеспечивать каждому ребенку отдых (пассивный и активный), 

эмоциональное благополучие. Формировать умение занимать себя игрой. 

Развлечения. Показывать театрализованные представления. Организовывать 

прослушивание звукозаписей; просмотр мультфильмов. Проводить 

развлечения различной тематики (для закрепления и обобщения пройденного 

материала). Вызывать интерес к новым темам, стремиться к тому, чтобы дети 

получали удовольствие от увиденного и услышанного во время развлечения. 

Праздники. Приобщать детей к праздничной культуре. Отмечать 

государственные праздники (Новый год, «Мамин день»). 

Содействовать созданию обстановки общей радости, хорошего настроения. 

Самостоятельная деятельность. Побуждать детей заниматься изоб-

разительной деятельностью, рассматривать иллюстрации в книгах, играть в 
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разнообразные игры; разыгрывать с помощью воспитателя знакомые сказки, 

обыгрывать народные песенки, потешки. 

Поддерживать желание детей петь, танцевать, играть с музыкальными 

игрушками. Создавать соответствующую среду для успешного осущест-

вления самостоятельной деятельности детей. 

 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

Отдых. Поощрять желание детей в свободное время заниматься интересной 

самостоятельной деятельностью, любоваться красотой природных явлений: 

слушать пение птиц, шум дождя, музыку, мастерить, рисовать, музицировать 

и т. д. 

Развлечения. Создавать условия для самостоятельной деятельности детей, 

отдыха и получения новых впечатлений. Развивать интерес к позна-

вательным развлечениям, знакомящим с традициями и обычаями народа, 

истоками культуры. 

Вовлекать детей в процесс подготовки разных видов развлечений; 

формировать желание участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и 

литературных концертах; спортивных играх и т. д. 

Осуществлять патриотическое и нравственное воспитание. 

Приобщать к художественной культуре. Развивать умение и желание 

заниматься интересным творческим делом (рисовать, лепить и т. д.). 

Праздники. Приобщать детей к праздничной культуре русского народа. 

Развивать желание принимать участие в праздниках. 

Формировать чувство сопричастности к событиям, которые происходят в 

детском саду, стране. Воспитывать любовь к Родине. 

Организовывать утренники, посвященные Новому году, 8 Марта, Дню 

защитника Отечества, праздникам народного календаря. 

Самостоятельная деятельность. Содействовать развитию индивидуальных 

предпочтений в выборе разнообразных видов деятельности, занятий 

различного содержания (познавательного, спортивного, художественного, 

трудового). Формировать творческие наклонности каждого ребенка. 

Побуждать детей к самостоятельной организации выбранного вида 

деятельности. 

Развивать желание посещать студии эстетического воспитания и развития (в 

детском саду или в центрах творчества). 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Отдых. Развивать желание в свободное время заниматься интересной и 

содержательной деятельностью. Формировать основы досуговой культуры 

(игры, чтение книг, рисование, лепка, конструирование, прогулки, походы и 

т. д.). 

Развлечения. Создавать условия для проявления культурно-познавательных 

потребностей, интересов, запросов и предпочтений, а также использования 
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полученных знаний и умений для проведения досуга. Способствовать 

появлению спортивных увлечений, стремления заниматься спортом. 

Праздники. Формировать у детей представления о будничных и празд-

ничных днях. Вызывать эмоционально положительное отношение к празд-

никам, желание активно участвовать в их подготовке (украшение групповой 

комнаты, музыкального зала, участка детского сада и т. д.). Воспитывать 

внимание к окружающим людям, стремление поздравить их с памятными 

событиями, преподнести подарки, сделанные своими руками. 

Самостоятельная деятельность. Создавать условия для развития 

индивидуальных способностей и интересов детей (наблюдения, экспери-

ментирование, собирание коллекций и т. д.). Формировать умение и пот-

ребность организовывать свою деятельность, соблюдать порядок и чистоту. 

Развивать умение взаимодействовать со сверстниками, воспитателями и 

родителями. 

Творчество. Развивать художественные наклонности в пении, рисовании, 

музицировании. Поддерживать увлечения детей разнообразной 

художественной и познавательной деятельностью, создавать условия для 

посещения кружков и студий. 

Подготовительная к школе группа (от 6 до 7 лет) 

Отдых. Приобщать детей к интересной и полезной деятельности (игры, 

спорт, рисование, лепка, моделирование, слушание музыки, просмотр 

мультфильмов, рассматривание книжных иллюстраций и т. д.). 

Развлечения. Формировать стремление активно участвовать в развлечениях, 

общаться, быть доброжелательными и отзывчивыми; осмысленно 

использовать приобретенные знания и умения в самостоятельной 

деятельности. 

Развивать творческие способности, любознательность, память, воображение, 

умение правильно вести себя в различных ситуациях. 

Расширять представления об искусстве, традициях и обычаях народов 

России, закреплять умение использовать полученные навыки и знания в 

жизни. 

Праздники. Расширять представления детей о международных и го-

сударственных праздниках. 

Развивать чувство сопричастности к народным торжествам. 

Привлекать детей к активному, разнообразному участию в подготовке к 

празднику и его проведении. 

Воспитывать чувство удовлетворения от участия в коллективной пред-

праздничной деятельности. Формировать основы праздничной культуры. 

Самостоятельная деятельность. Предоставлять детям возможности для 

проведения опытов с различными материалами (водой, песком, глиной и т. 

п.); для наблюдений за растениями, животными, окружающей природой. 

Развивать умение играть в настольно-печатные и дидактические игры. 
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Поддерживать желание дошкольников показывать свои коллекции 

(открытки, фантики и т. п.), рассказывать об их содержании. 

Формировать умение планировать и организовывать свою самостоятельную 

деятельность, взаимодействовать со сверстниками и взрослыми. 

Творчество. Совершенствовать самостоятельную музыкально-худо-

жественную и познавательную деятельность. 

Формировать потребность творчески проводить свободное время в социально 

значимых целях, занимаясь различной деятельностью: музыкальной, 

изобразительной, театральной и др. 

Содействовать посещению художественно-эстетических студий по интересам 

ребенка. 

3. Условия реализации образовательной программы 

  

 Цель и задачи образовательной программы реализуются согласно ООПДО и 

годовому  плану работы, договору между родителями (законными 

представителями) и ДОУ. 

  В музыкальном зале соблюдаются правила по охране труда, и 

обеспечивается безопасность жизнедеятельности воспитанников и 

сотрудников. 

   Оборудование помещений ДОУ является безопасным, 

здоровьесберегающим, эстетически привлекательным и развивающим. 

Музыкальный зал оснащён большим количеством музыкального 

оборудования. Организация пространства позволяет педагогу эффективно 

организовывать образовательный процесс с учётом индивидуальных 

особенностей детей. 

Созданная  среда музыкального зала, групповых помещений соответствует 

требованиям Сан Пина и обеспечивает в дошкольном учреждении работу по 

музыкальному развитию детей всех возрастных групп. 

 

Перечень оборудования, учебно-методических и игровых материалов 

для музыкального зала 
№ Наименование оборудования учебно-методических и игровых 

материалов 

Кол-во 

 Оборудование  

1. Музыкальные инструменты для взрослых: пианино 1 шт. 

2.   Музыкальный центр  1 шт. 

3. СД диски В наличии 

4. Стулья деревянные низкие 29 шт. 

5. Шкаф 1 шт. 

6. Декорации В наличии 

7. Ширма для кукольного театра 2 шт. 

  Атрибуты для игр различных видов музыкальной деятельности  

8. Искусственные цветы, шляпы, корзинки, флажки, деревянные 

ложки, погремушки, осенние ветки, листья, платки, колокольчики, 

салютики, гимнастические ленты 

В наличии  
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9. Костюмы для детей и взрослых В наличии 

10. Ёлка искусственная 1 шт. 

11. Наборы ѐлочных украшений В наличии 

12. Гирлянды В наличии 

13. Детские музыкальные инструменты  В наличии 

14. Учебно-методические материалы для педагога В наличии 

15. Портреты композиторов, изображение музыкальных 

инструментов 

В наличии 

16. Нотные сборники В наличии 

17.   Литература, содержащая сценарии, праздники, музыкальные 

досуги , материалы из опыта работы 

В наличии 

18.  Сценарии праздников, музыкальные досуги, развлечения, 

музыкальные сказки и спектакли, дидактические игры, пособия  

В наличии 

 

4. Циклограмма деятельности музыкального руководителя 

 
Дни недели 1 группа 

раннего 

возраста 

2 группа 

раннего 

возраста 

Младшая

группа  

Средняя 

группа  

Старшая 

группа 

Подготовитель

ная группа 

понедельник  15.45-

15.55 

16.00-

16.10 

Консультации для родителей, воспитателей, 

подготовка методического материала и т.д. 

вторник    9.00-9.20 9.30-9.50 10.00-10.25 10.30-11.00 

среда  Досуг 

(1р/м) 

16.00-

16.10 

Досуг 

(1р/м) 

9.00-9.10 

Досуг 

(2р/м) 

9.20-9.40 

Досуг 

(2р/м) 9.50-

10.15 

Досуг (2р/м) 

10.20-10.50 

четверг 15.45-

15.55 

16.00-

16.10 

Консультации для родителей, воспитателей, 

подготовка методического материала и т.д. 

пятница   9.00-

9.20 

9.30-

9.50 

10.00-

10.25 

10.30-11.00 

  

                  

5.    ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ ДЕТСКОГО САДА С СЕМЬЕЙ 

Основные цели и задачи 

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка 

является развитие конструктивного взаимодействия с семьей. 

Ведущая цель — создание необходимых условий для формирования 

ответственных взаимоотношений с семьями воспитанников и развития 

компетентности родителей (способности разрешать разные типы социально-

педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); обеспечение 

права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского сада. 

Родителям и воспитателям необходимо преодолеть субординацию, 

монологизм в отношениях друг с другом, отказаться от привычки критико-

вать друг друга, научиться видеть друг в друге не средство решения своих 

проблем, а полноправных партнеров, сотрудников. 

Основные задачи взаимодействия детского сада с семьей: 
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 изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам 

воспитания, обучения, развития детей, условий организации 

разнообразной деятельности в детском саду и семье; 

 знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в 

детском саду и семье, а также с трудностями, возникающими в 

семейном и общественном воспитании дошкольников; 

 информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обу-

чения детей и о возможностях детского сада и семьи в решении данных 

задач; 

 создание в детском саду условий для разнообразного по содержанию и 

формам сотрудничества, способствующего развитию конструктивного 

взаимодействия педагогов и родителей с детьми; 

 привлечение семей воспитанников к участию в совместных с педаго-

гами мероприятиях, организуемых в районе (городе, области); 

 поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным 

стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых условий 

для их удовлетворения в семье. 

          Задачи  работы  с  родителями  выполняются  при  условии: 

- целенаправленности; 

- систематичности  и  плановости; 

- доброжелательности  и  открытости; 

- дифференцированного  подхода  к  каждой  семье. 

Формы  работы с  родителями 
Общие, групповые, 

индивидуальные 

Педагогические 

консультации, беседы, 

семинары, тренинги, 

конференции, 

информационные бюллетени, 

общие и групповые собрания, 

«круглый стол», педсоветы с 

участием родителей, 

лектории. 

 

Совместное проведение 

занятий, досугов, 

развлечений, праздников, 

смотров и выставок. 

Организация центра просвещения родителей 

«Растим малыша вместе»  

Участие  родителей в методических  

мероприятиях: изготовление костюмов, 

организация видеосъемки 

 

Дни открытых  дверей, презентация  дошкольного учреждения, группы. 

Неделя семьи 

 

 

 

 



 

 38 

 

 

 

 

 

6. Система работы с педагогическим коллективом по музыкальному 

воспитанию. 

 

Музыкальный  руководитель 

Работа с детьми: 

 Слушание  

 Пение 

 Песенное 

творчество 

 Музыкально-

ритмические 

движения 

 Музыкально-

игровое и 

танцевальное 

творчество 

 Игра на 

детских 

инструментах 

Работа с 

педагогами: 

 Консультации 

 Участие в 

методобъедин

ениях 

 Обсуждение 

сценариев 

 Открытые 

показы 

 Репетиции  

 Оформление 

зала к  

мероприятиям 

 Изготовление 

музыкальных 
инструмент
ов 

Работа с родителями: 

 Индивидуальны

е беседы 

 Консультации 

 Совместные 

мероприятия 

 Обсуждение 

театральных 

костюмов 

 Помощь в 

оформлении 

музыкального 

зала 
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 III  СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

  Перспективно-тематическое планирование  организованной 

образовательной деятельности по музыкальному развитию детей на 

2023– 2024 гг.  

                             ПЕРВАЯ ГРУППА РАННЕГО ВОЗРАСТА  

                                          

                                            Сентябрь. 
Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

 

Музыкально- 

ритмические 

движения: 

Побуждать детей 

передавать ритм ходьбы и 

бега. 

Ходить и бегать за 

воспитателем стайкой. 

Учить детей выполнять 

простые танцевальные 

движения по показу 

воспитателя. 

Учить детей начинать 

движение с началом 

музыки и заканчивать с её 

окончанием. 

«Зайка»рус.нар 

«Сапожки» рус.нар. мелодия 

«Мы учимся бегать»Я.Степового 

Пляска «Пальчики-

ручки»рус.нар. 

Игра «Догони 

зайчика»Е.Тиличеевой 

«Пляска с 

листочками»А.Филиппенко 

«Полет птиц» Г.Фрид 

«Птицы клюют 

зернышки»Г.Фрид 

«Разминка»Е.Макшанцевой 

«Воробушки»М.Красева 

«Маленькие ладушки»З.Левиной 
 

Восприятие 

музыкальных 

произведений 

Учить детей слушать 

мелодию веселого, 

подвижного характера, 

откликаться на музыку 

веселую, плясовую. 

 

 

Пение: 

Приобщать детей к 

пению, побуждать 

малышей подпевать 

взрослому 

повторяющиеся слова. 

 

 

Развлечение: 

Развивать эмоциональную 

отзывчивость у детей. 

«В гостях у Зайчика» 

 

                                                         Октябрь. 
Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

 

Музыкально- 

ритмические 

движения: 

Продолжать формировать 

способность 

воспринимать и 

воспроизводить 

движения,показываемые 

взрослым. Учить детей 

начинать движения с началом 

музыки и заканчивать с ее 

окончанием. Побуждать детей 

 «Побегаем» Тиличеевой 

«Мы учимся 

бегать»Я.Степового 

«Сапожки» рус.нар. мелодия 

«Пляска с 

листочками»А.Филиппенко 

Пляска «Пальчики-

ручки»рус.нар. 

Пляска «Приглашение» 
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передавать игровые образы. Жубинской 

«Догони нас, Мишка» 

Тиличеевой 

Игра «Догони 

зайчика»Е.Тиличеевой 

«Сон и пляска»Т.Бабаджан 

«Баю-баю» Красев, 

«Праздничная» Т.Попатенко. 

«Бобик» Т.Попатенко 

«Зайка» обр. Лобачева 

 

 

Восприятие 

музыкальных 

произведений 

Учить детей слушать музыку 

контрастного характера: 

спокойную и бодрую и т.д. 

 

 

Пение: 

Вызывать активность детей 

при подпевании и пении, 

стремление внимательно 

вслушиваться в песню. 

 

 

Развлечение: 

Развивать эмоциональную 

отзывчивость у детей. 

Осенний праздник. 

 

 

                                                               Ноябрь. 
Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

 

Музыкально- 

ритмические 

движения: 

Учит начинать и 

заканчивать движение 

точно с началом и концом 

музыки. Добиваться 

свободных, естественных 

движений рук, высокого 

подъема ног. Развивать 

внимание детей. 

Приобщать детей к 

элементарным игровым 

действиям. Вызвать у детей 

желание играть в прятки. 

«Марш» Соколовский, 

«Ножками затопали»М. 

Раухвергер, 

 «Вот как мы 

умеем»О.Тиличеевой 

«Где же наши ручки?» 

Т.Ломова 

«Серенькая кошечка» В.Витлин 

«Мы учимся 

бегать»Я.Степового 

«Сапожки» рус.нар. мелодия 

«Зайка»рус.нар 

«Бобик» Т.Попатенко 

Игра «Догони 

зайчика»Е.Тиличеевой 

«Птичка»Т. Попатенко 

 

 

Восприятие 

музыкальных 

произведений 

Приобщать детей к 

слушанию простых песен. 

 

 

Пение: 

Побуждать малышей 

включаться в исполнение 

песен, повторять нараспев 

последние слова каждого 

куплета. 

 

 

Развлечение: 

Развивать эмоциональную 

отзывчивость у детей. 

Кукольный театр «Курочка 

Ряба» 
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                                                                     Декабрь. 
Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

 

Музыкально- 

ритмические 

движения: 

Продолжать формировать 

способность 

воспринимать и 

воспроизводить движения, 

показываемые взрослыми. 

Побуждать передавать 

игровые образы, 

ориентироваться в 

пространстве. 

«Прогулка и сон», «Марш и 

колыбельная» 

«Маленький хоровод» 

укр.нар.муз. 

обр. Раухвергера 

«Мышки и кот» муз. 

Лоншан- 

Друшкевичова, автор 

движений Бабаджан 

«Лошадка» М.Раухвергер, 

«Зима»М. Красев 

«Елка» Т.Попатенко 

«Дед Мороз» А.Филиппенко 

 

Восприятие 

музыкальных 

произведений 

Учить детей малышей 

слушать песню, понимать её 

содержание. 

 

 

Пение: 

Развивать умение подпевать 

повторяющиеся фразы. 

Развивать эмоциональную 

отзывчивость у детей. 

 

 

Развлечение: 

Развивать эмоциональную 

отзывчивость у детей. 

Доставить радость от участия 

в празднике. 

«В гостях у Снеговика» 

 

 

 

                                                           Январь. 
Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

 

Музыкально- 

ритмические 

движения: 

Развивать способность детей 

воспринимать и 

воспроизводить движения, 

показываемые взрослым 

(хлопать, топать, выполнять 

«пружинки»). Учить детей 

ориентироваться в игровой 

ситуации. Заканчивать 

движения с окончанием 

музыки. 

«Устали наши 

ножки»Ломова, 

«Вот как пляшут наши 

ножки» Арсеева 

«Прятки с погремушками» 

любая весёлая мелодия 

«Мышки и кот» муз. 

Лоншан, 

«Маленький хоровод» 

укр.нар.муз. 

«Елка» Попатенко 

«Зима» Красев 

«Машина» Волков 

«Паровоз» Филиппенко 

 

Восприятие 

музыкальных 

произведений 

Учить малышей слушать 

веселые, подвижные песни, 

понимать их содержание. 
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Пение: 

Развивать умение подпевать 

фразы в песне вместе с 

педагогом. 

 

 

Развлечение: 

Вызвать положительные 

эмоции.  

 

 

 

                                                                    Февраль. 
Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

 

Музыкально- 

ритмические 

движения: 

Ходить под музыку, 

осваивать подпрыгивание. 

Учить детей начинать 

движение с началом музыки 

и заканчивать с ее 

окончанием, менять свои 

движения с изменением 

характера музыки. 

Передавать танцевальный 

характер музыки. 

Передавать игровые 

действия, меняя движения 

на вторую часть музыки. 

«Мы идем» Рустамова 

«Прогулка и пляска» две 

разнохарактерных мелодии 

«Певучая пляска» обр. 

Тиличеевой 

«Прятки с погремушками» 

любая весёлая мелодия 

«Прятки» р.н.м. обр. 

Рустамова 

«Лошадка» Раухвергера 

«Паровоз» Филиппенко 

«Самолет летит» Тиличеевой 

«Пирожок» Тиличеева. 

 

Восприятие 

музыкальных 

произведений 

Учить малышей слушать 

песни бодрого 

характера, понимать и 

эмоционально реагировать 

на их содержание. 

 

 

Пение: 

Вызвать активность детей 

при подпевании. 

 

 

Развлечение: 

Развивать способность 

детей следить за 

действиями старших ребят. 

«Аты-баты, шли солдаты…» 

 

                                                          Март. 
Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

 

Музыкально- 

ритмические 

движения: 

Учить детей менять 

движения с изменением 

характера музыки или 

содержания песни. 

Передавать танцевальный 

характер музыки, 

выполнять движения по 

тексту. 

Побуждать детей 

принимать активное 

участие в игровой ситуации. 

 «Прогулка и пляска» две 

разнохарактерных мелодии 

«Приседай» Роомэре 

«Догонялки» р.н.м. автор 

движений И.Плакида 

«Солнышко» Иорданский 

«Птичка» Попатенко, 

«Пирожок» Тиличеева. 

«Корова» Попатенко. 
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Восприятие 

музыкальных 

произведений 

Внимательно слушать 

песни веселого, бодрого 

характера, понимать их 

содержание. 

 

 

Пение: 

Развивать умение подпевать 

фразы в песне, подражая 

протяжному пению 

взрослого 

 

 

Развлечение: 

Развивать у детей умение 

следить за действиями 

сказочных персонажей. 

«Свою маму берегите, дети!» 

 

 

                                                       Апрель. 
Вид деятельности Программные задачи Репертуар 

 

Музыкально- 

ритмические 

движения: 

Выполнять тихие и громкие 

хлопки в 

соответствии с 

динамическими оттенками 

музыки. Выполнять 

простейшие движения с 

платочком. 

Учить детей ходить за 

воспитателем и убегать от 

воспитателя. 

«Ловкие ручки» 

Тиличеевой 

«Приседай» Роомэре 

«Березка» Рустамов 

«Ой, что за народ?» 

укр.н.м. 

автор движений Н.Лец, 

И.Плакида 

«Дождик» обр. Фере, 

«Корова» Попатенко, 

«Птичка» Попатенко 

«Солнышко» Иорданский 

«Петушок» сл. И муз. 

А.Матлиной 

 

Восприятие 

музыкальных 

произведений 

Приобщать детей к слушанию 

песен 

изобразительного характера. 

 

 

Пение: 

Учить детей петь протяжно с 

педагогом, 

правильно интонируя 

простейшие мелодии. 

 

 

Развлечение: 

  

 

 

                                                                   Май. 
 

 

Вид деятельности 

 

 

Программные задачи 

 

 

Репертуар 



44 
 

 

Музыкально- 

ритмические 

движения: 

Учить детей двигаться в 

соответствии с 

характером музыки, меняя 

движения со сменой частей. 

Формировать умение детей 

двигаться с флажками по 

кругу. Принимать активное 

участие в игровой ситуации. 

«Пружинки» р.н.м. 

обр.Агафонникова 

«Ловкие ручки» 

 

«Пляска с куклами» сл. И 

муз.Н. Граник 

«Зайчики и лисичка» 

Г.Финаровского 

«В лесу» (медведь, зайка) 

Витлин 

«Зайка» обр. Лобачева, 

«Петушок» А.Матлиной 

«Кошка» Александров 

 

Восприятие 

музыкальных 

произведений 

Учить детей слушать и 

различать по характеру 

контрастные пьесы 

 

 

Пение: 

Учить детей петь протяжно, 

выразительно простые 

песенки, понимать их 

содержание. 

 

 

Развлечение: 

Развивать эмоциональную 

отзывчивость у детей. 

Кукольный театр «Теремок». 

 

 ВТОРАЯ ГРУППА РАННЕГО ВОЗРАСТА 

                                             

                                                    Сентябрь 
 

Вид деятельности Программное содержание Репертуар 

Музыкально-

ритмические  

движения: 

 упражнени

я 

 пляски 

 игры 

 

1.  Музыкально-ритмические 

навыки:   Учить  реагировать  на 

начало и конец музыки, двигаться в   

соответствии   с   контрастным 

характером   музыки   (спокойной -

плясовой); слышать двухчастную 

форму произведения.  

2.  Навыки              выразительного 

движения: ритмично ходить под 

музыку, бегать в рассыпную, не 

наталкиваясь,    друг    на    друга. 

Хлопать в ладоши, притопывать 

ногами,   вращать   кистями   рук, 

кружиться     на     шаге,     легко 

подпрыгивать, собираться в круг. 

«Ножками затопали» 

Раухвергер,  

«Зайчики» Тиличеева,  

«Кто хочет побегать» обр. 

Вишкарева, 

 «Фонарики» р.н.м.,  

«Ай-да» Ильина,  

«Гуляем и пляшем» 

Тиличеева,  

«Гопак» Мусоргский, 

«Кошка и мыши» без 

музыкального 

сопровождения. 

Восприятие: 

 

Учить    детей    слушать    

музыкальное произведение    от    

начала    до    конца, понимать,    о    

чем    поется    в    песне, различать   

характер   музыки,   узнавать 

двухчастную форму. 

«Прогулка» Волков, 

«Колыбельная» Назаров, 

«Плясовая»  обработка 

Новоскольцевой 
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Пение: Учить   «подстраиваться»   к   

интонации взрослого,   подводить   к   

устойчивому навыку         точного         

интонирования несложных мелодий. 

Добиваться ровного звучания голоса, 

не допуская крикливого пения. Учить 

сидеть прямо, опираясь на спинку   

стула,   руки   свободны,   ноги вместе. 

«Веселые 

ладошки»Макшанцева, 

«Петушок» обработка 

Красева, 

 «Ладушки» обработка 

Фрида. 

Самостоятельная 

деятельность: 

Побуждать ребят к пению знакомых 

песен. 

Оформить музыкальный 

уголок, внести игрушки. 

Развлечения: Доставить детям радость от общения с 

любимой игрушкой. 

 

                                                     Октябрь 
 

 

Вид деятельности Программное содержание Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

 упражнения 

 пляски 

 игры 

1.   Музыкально-ритмические навыки:   

Слышать  двухчастную форму   

произведения,   приучать двигаться     в     

соответствии     с маршевым,        

спокойным        и плясовым    характером    

музыки, реагировать сменой движений на 

изменение        силы        звучания 

(громко-тихо). 

 2.   Навыки              выразительного 

движения:   двигаться  по  кругу, 

взявшись    за    руки,    на    шаге, 

исполнять                 пружинистое 

покачивание на двух ногах; учить 

двигаться  парами;  Кружиться  в парах и 

по одному,  выставлять ногу на каблучок; 

работать над образностью движений. 

«Погуляем» Ломова, 

 «Ай-да!» Тиличеева, 

«Птички летают» Серов, 

«Фонарики»,  

«Гуляем и пляшем» 

Раухвергер, 

«Пляска с листочками» 

Филиппенко. 

«Хитрый кот», 

 «Где же наши ручки?» 

Ломова, 

«Прятки» Рустамов, 

«Петушок» обработка 

Красева. 

  

Восприятие: 

 восприятие 

музыкальных 

произведений 

 упражнение 

для развития 

слуха и 

голоса 

 

Дать       послушать       детям       больше 

инструментальных             произведений. 

Продолжать    учить    навыку:    слушать 

произведение    от    начала   до    конца. 

Различать       динамические       оттенки:  

громко-тихо. 

 

 

«Вальс» Гречанинов ,  

«Плясовая»  обработка 

Новоскольцевой,  

«Колыбельная»  Метлов, 

«Марш» по выбору 

педагога, 

 «Тихие и громкие 

звоночки» Рустамов. 

Пение: Развивать навык точного интонирования 

несложных   мелодий,   построенных   на 

постепенном движении звуков вверх и 

вниз.   Добиваться   слаженного   пения; 

учить  вместе   начинать  и  заканчивать 

пение; Правильно пропевать гласные в 

словах, четко произносить согласные в 

конце слов. 

 «»Птичка» Раухвергер, 

«Где наши ручки?» Ломова, 

«Собачка» Раухвергер, 

«Осенняя песенка» 

Александров,  

«Спой имя куклы». 
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Самостоятельная 

деятельность: 

Побуждать детей воспроизводить 

высокие и низкие звуки. 

Внести в уголок большую и 

маленькую птичку и др. 

игрушки. 

Развлечения: Создать непринужденную радостную 

атмосферу. Побуждать детей активно 

участвовать в празднике. 

«Осенняя сказка». 

 

                                                       Ноябрь 
 

Вид деятельности Программное содержание Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

 упражнени

я 

 пляски 

 игры 

1.   Музыкально-ритмические навыки:   

Учить детей ходить в умеренном темпе, 

чередуя ходьбу с кружением на шаге. 

Учить бегать в быстром темпе, чередуя бег 

с танцевальными движениями. 

 2.   Навыки              выразительного 

движения: Улучшать качество исполнения 

танцевальных движений. Побуждать детей 

принимать активное участие в игре. 

«Марш» Парлов,  

«Кружение на шаге» Аарне, 

«Упражнение с платочками» 

Ломовой,  

«Пляска с погремушками» 

Антонов,  

«Птички и кошка» любая 

веселая музыка,  

«Прятки с зайцем». 

Восприятие: 

 восприятие 

музыкальны

х 

произведени

й 

 упражнени

е для 

развития 

слуха и 

голоса 

 

Приучать детей слушать музыку 

изобразительного характера, понимать ее и 

эмоционально на нее реагировать.  

 

Формировать восприятие динамики 

звучания. 

«Марш»Дунаевский. 

«Колыбельная»Филиппенко, 

«Дождик» Любарский 

 

«Мышка и мишка». 

Пение: 

 развитие 

певческих 

навыков 

 

 

 песенное 

творчество 

 

 

 

 

 

Продолжать учить детей петь 

естественным голосом, в одном темпе, 

вместе начинать пение после 

музыкального вступления, передавать в 

пении характер музыки. 

Побуждать детей произвольно находить 

интонации, построенные на нескольких 

звуках. 

«Белые гуси» Бырченко, 

«Петушок» обработка 

Красева,  

«Зайка» обр. Лобачева. 

«Птичка» Раухвергера  

 

«Пропой имя». 

Самостоятельная 

деятельность: 

Поощрять желание детей играть 

колокольчиками, упражнять детей в 

различении тихого и громкого звучания. 

«Большой и маленький 

колокольчики». 

Развлечения: Расширять знакомство с литературными 

героями. 

«Маша обедает». 

                                                    Декабрь 
 

Вид деятельности Программное содержание Репертуар 
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Музыкально-

ритмические 

движения: 

 упражнени

я 

 пляски 

 игры 

1.   Музыкально-ритмические навыки:    

продолжать    работать над     

ритмичностью     движений; упражнять   в   

умении   слышать, различать   трехчастную   

форму; самостоятельно менять движения 

со   сменой   характера   музыки, переходя      

от      одного      вида движений к другому 

без помощи воспитателя. 

 2.   Навыки              выразительного 

движения:   кружиться на беге по одному 

и парами, использовать разученные 

танцевальные       движения        в 

свободных   плясках,    выполнять 

подготовительные    движения    к 

освоению музыкальное произведение от 

начала до конца.  Различать  темповые  

изменения (быстро-медленно).                     

Узнавать трехчастную форму прямого 

галопа. 

«Упражнение с флажками» 

лат. н.м.,  

«Ходим-бегаем» Тиличеева. 

 «Зимняя пляска» 

Старокадомский, 

«Подружились» 

Вилькорейская. 

«Зайцы и медведь» 

Финаровский, 

«Собачки», «Елочки», 

«Медведи» мелодии по 

выбору педагога. 

Восприятие: 

 восприятие 

музыкальны

х 

произведени

й 

 упражнение 

для 

развития 

слуха и 

голоса 

 

Развивать умение слушать различать два 

контрастных произведения 

изобразительного характера. Учить 

узнавать знакомые произведения. 

Учить детей различать высокое и низкое 

звучание музыки. 

«Зайчики и медведь» 

Ребиков,  

«Марш» Чичков. 

 

 

«Где мои детки?».  

Пение:  Продолжать    работать    над чистым        

интонированием        мелодии, 

построенной на поступенном  движении 

мелодии  вверх   и   вниз,   а  также над 

правильным пением терции.   Учить   

начинать   пение   после вступления,      

вместе с педагогом. Правильно    

произносить     гласные    в словах, 

согласные в конце слов. 

«К деткам елочка пришла» 

Филиппенко, 

 «Дед Мороз» Филиппенко и 

другие знакомые песни по 

желанию детей.  

Самостоятельная 

деятельность: 

Совершенствовать способность детей 

различать длинные и короткие звуки. 

«Мышка и мишка». 

Развлечения: Приобщать детей к русской праздничной 

культуре, содействовать созданию 

обстановки общей радости. 

«как Дед Мороз зайчику 

помог». 

                                                      Январь 
 

Вид деятельности Программное содержание Репертуар 
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Музыкально-

ритмические 

движения: 

 упражнени

я 

 пляски 

 игры 

1.   Музыкально-ритмические навыки: 

Развивать умение двигаться прямым 

галопом, маршировать, ходить спокойным 

шагом и кружиться. Формировать умение 

слышать смену регистров, динамических 

оттенков, соответственно меняя движения. 

Начинать и заканчивать движения точно с 

музыкой.     

 2.   Навыки              выразительного 

движения: учить детей двигаться в 

соответствии с характером и формой  

музыки.  

 

 

«Марш» Парлов, 

 «Галоп» Арсеев, 

«Спокойная ходьба и 

кружение»р.н.м.,  

«Кошечка» Ломова, 

«Пружинка» р.н.м., 

«Сапожки» Ломова. 

«Ловишки»  Гайдн. 

Восприятие: 

 восприятие 

музыкальны

х 

произведени

й          

          

 

 

 упражнение 

для 

развития 

слуха и 

голоса 

 

Продолжать  развивать  навык слушать 

музыкальное произведение от начала до 

конца.  Различать  темповые  изменения 

(быстрое и  медленное звучание музыки).                   

Узнавать трехчастную форму. 

 

Совершенствовать тембровый слух детей: 

различать звучание погремушки, барабана, 

бубна, металлофона. 

 

«Лошадка» Потоловский, 

«Солдатский марш» 

Журбин. 

 

 

 

«Угадай, на чем играю?». 

Пение:  

 развитие 

певческих 

навыков 

 песенное 

творчество 

 

Способствовать развитию певческих 

навыков: петь без напряжения в диапазоне 

ми1-си1 в одном темпе со всеми, чисто и 

ясно произносить слова. Передавать 

веселый характер песен. 

 

Побуждать детей придумывать небольшие 

мелодии. 

 

«Зима» Карасева,  

«Домок-теремок». 

 

 

 

«Песенка лисички». 

Самостоятельная 

деятельность: 

Развивать звуковысотный слух детей. «Где мои детки?». 

Развлечения: Вызвать интерес к выступлению старших 

дошкольников. 

«Зайчики в лесу». 

 

                                                       Февраль 
 

Вид деятельности Программное содержание Репертуар 
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Музыкально-

ритмические 

движения: 

 упражнени

я 

 пляски    

 игры 

1.   Музыкально-ритмические навыки: 
Учить детей реагировать на начало 

звучания музыки и ее окончание, 

двигаться топающим шагом вместе со 

всеми и индивидуально в умеренном и 

быстром темпе под музыку.  

 2.   Навыки              выразительного 

движения: Развивать навык 

выразительной передачи игровых образов: 

крадется кошка, едут машины, бегают и 

спят котята. Улучшать качество 

исполнения танцевальных движений: 

кружиться с игрушкой, выполнять 

пружинки, притопывать ногами.    

 «Смело идти и прятаться» 

Тиличеева, 

«Прогулка на автомобиле» 

Мясков,  

«Кошечка» Ломова, 

«Танец с игрушками» 

Вересокина,  

«Кошка и котята» 

Раухвергер, 

«Ищи маму» Ломова. 

Восприятие: 

 восприятие 

музыкальны

х 

произведени

й 

 упражнение 

для 

развития 

слуха и 

голоса 

 

Учить детей слушать произведение 

изобразительного характера, узнавать и 

определять сколько частей в произведении. 

 

Развивать способность детей различать 

звуки по высоте в пределах октавы, 

септимы. 

«Курочка Ряба» Магиденко,  

 

 

 

«Чей домик?» Тиличеева. 

Пение: 

 развитие 

певческих 

навыков 

 

 

 песенное 

творчество 

 

Учить детей петь не отставая и не 

опережая друг друга, правильно передавая 

мелодию, отчетливо передавая слова. 

 

 

Поощрять попытки детей придумывать 

свои мелодии песенки кошки. 

 

 

 

 

«»Цап-царап»,  

«Пирожки» Филиппенко, 

 

 

 

«Мяу-мяу». 

Самостоятельная 

деятельность: 

Формировать тембровый слух детей. «Угадай, на чем играю?». 

Развлечения: Расширять представления детей об 

искусстве. 

«Мы любим петь и 

танцевать». 

 

                                                           Март 
 

Вид деятельности Программное содержание Репертуар 
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Музыкально-

ритмические 

движения: 

 упражнени

я 

 

 пляски 

 

 игры 

1.   Музыкально-ритмические навыки: 
Упражнять детей в ходьбе с флажками  

бодрым шагом, в легком беге без 

шарканья. Учить детей согласовывать 

движения с текстом песни и музыкой. 

Двигаться прямым галопом, меняя 

движения со сменой музыкальных фраз. 

Закреплять умение детей ритмично 

притопывать одной ногой и кружиться на 

шаге парами.     

 2.   Навыки              выразительного 

движения: Работать над образностью 

движений, учить детей действовать в 

игровой ситуации. 

«Пройдем в ворота» 

Ломовой, 

 «Цок, цок, лошадка!» 

Тиличеева, 

«Покажи ладошки» Герчик,  

 

«Чей домик?» Тиличеева. 

Восприятие: 

 восприятие 

музыкальны

х 

произведени

й 

 упражнение 

для 

развития 

слуха и 

голоса 

 

Учить детей слушать музыкальное 

произведение до конца, рассказывать о чем 

в нем поется. Понимать характер музыки, 

эмоционально на нее реагировать. 

Совершенствовать умение различать 

звучание музыкальных игрушек. 

«Зима прошла» Метлов, 

«Воробей» Руббах, 

 

 

 «Труба и барабан» 

Тиличеева. 

Пение: 

 

 развитие 

певческих 

навыков 

 

 песенное 

творчество 

 

Учить петь бодро, правильно, смягчая 

концы музыкальных фраз. Добиваться 

ровного звучания голосов. Петь подвижно, 

легким звуком, начинать пение вместе с 

педагогом. 

 Побуждать детей допевать мелодии 

колыбельных песен. 

«Воробей» Герчик, 

 «Есть у солнышка друзья»  

Тиличеева, 

 

 

 

 

«Баю- бай». 

Самостоятельная 

деятельность: 

Побуждать детей участвовать в игре, 

используя атрибуты. 

«Чей домик7». 

Развлечения: Обогатить малышей новыми 

впечатлениями. 

«Бабушкин сундук». 

                                                         Апрель 
 

Вид деятельности Программное содержание Репертуар 



51 
 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

 упражнени

я 

 

 пляски 

 

 

 игры 

1.   Музыкально-ритмические навыки: 

Учить детей сочетать пение с движением, 

Помогать малышам передавать в движении 

изменение музыки и текст песни.Слушать 

и отмечать в движении начало каждой 

части. 

 2.   Навыки              выразительного 

движения: Продолжать учить детей 

двигаться легко, непринужденно, 

ритмично;  легко ориентироваться в 

пространстве. Побуждать повторять 

танцевальные движения за воспитателем 

или солистом. Формировать умение детей 

передавать игровые образы, развивать 

внимание детей.   

«Упражнение с цветами» 

Жилин,  

«Плясовые движения» 

Ломова. 

 

 Хоровод «Березка» 

Рустамов, 

 

 «Воробушки и автомобиль» 

Раухвергер, 

 «Солнышко и дождик» 

Раухвергер. 

Восприятие: 

 восприятие 

музыкальны

х 

произведени

й 

 упражнение 

для 

развития 

слуха и 

голоса 

 

Учить детей воспринимать пьесы разного 

настроения, отвечать на вопросы о 

характере музыки. Развивать у детей 

воображение, умение придумывать 

движения, характерные для героев пьес. 

Развивать чувство ритма. 

«Шалун» Бер, 

 «Резвушка», «Капризуля» 

Волков,  

 

 

«Кто по лесу идет?» 

Пение: 

 

 развитие 

певческих 

навыков 

 

 

 песенное 

творчество 

 

Учить детей петь протяжно, весело, 

слаженно по темпу, отчетливо произнося 

слова. Формировать умение узнавать 

знакомые песни.  

 

 

Побуждать детей придумывать 

простейшие мелодии на слог. 

«Майская песенка» Юдахин, 

«Самолет» Тиличеева,  

 

 

 

 

«Спой марш». 

Самостоятельная 

деятельность: 

Совершенствовать динамический слух 

детей. 

«Труба и барабан». 

Развлечения: Развивать музыкально-сенсорные 

способности детей. 

«Солнышко-ведрышко». 

 

                                                          Май  
 

Вид деятельности Программное содержание Репертуар 



52 
 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

 упражнени

я 

 

 пляски 

 

 

 

 игры 

1.   Музыкально-ритмические навыки: 

Совершенствовать навыки основных 

движений(ходьба и бег).    

 2.   Навыки              выразительного 

движения: Улучшать качество 

исполнения танцевальных движений: легко 

бегать, прятаться под зонтик, прыгать 

через «лужи». Активизировать выполнение 

движений, передающих характер 

изображаемых животных. Побуждать 

детей участвовать в игре, свободно 

ориентироваться в игровой ситуации.   

 

 

 

«Прогулка» Раухвергер,  

 

«Пляска с зонтиками» 

Костенко,  

«Мы на луг ходили» 

Филиппенко, 

 «Найди себе пару» Ломова. 

Восприятие: 

 восприятие 

музыкальны

х 

произведени

й 

 упражнение 

для 

развития 

слуха и 

голоса 

 

Продолжать учить слушать музыкальное 

произведение до конца, рассказывать о чем 

поется в песне. Слушать и отличать 

колыбельную музыку от плясовой. Учить 

детей отличать звуки по высоте. 

 

«Березка» Тиличеева, 

 «Спи, моя радость»Моцарт,  

 

другие знакомые 

упражнения. 

Пение: 

 развитие 

певческих 

навыков 

 

 

 песенное 

творчество 

 

Учить детей петь без напряжения, в одном 

темпе со всеми, четко и ясно произносить 

слова, передавать шуточный характер 

песни. 

 

Побуждать детей придумывать 

колыбельную песню. 

«Козлик» Гаврилов, 

«Цыплята» Филиппенко,  

 

 

 

«Ах, ты котенька». 

Самостоятельная 

деятельность: 

Совершенствовать ритмический слух 

детей. 

«Кто по лесу идет». 

Развлечения: Создать условия для активного восприятия 

детьми сказки. 

«Репка». 

 

  
                                                     МЛАДШАЯ ГРУППА 

                                             

                                                    Сентябрь 
 

Вид деятельности Программное содержание Репертуар 
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Музыкально-

ритмические  

движения: 

 упражнени

я 

 пляски 

 игры 

 

1.  Музыкально-ритмические 

навыки:   Учить  реагировать  на 

начало и конец музыки, двигаться в   

соответствии   с   контрастным 

характером   музыки   (спокойной -

плясовой); слышать двухчастную 

форму произведения.  

2.  Навыки              выразительного 

движения: ритмично ходить под 

музыку, бегать в рассыпную, не 

наталкиваясь,    друг    на    друга. 

Хлопать в ладоши, притопывать 

ногами,   вращать   кистями   рук, 

кружиться     на     шаге,     легко 

подпрыгивать, собираться в круг. 

«Ножками затопали» 

Раухвергер,  

«Зайчики» Тиличеева,  

«Кто хочет побегать» обр. 

Вишкарева, 

 «Фонарики» р.н.м.,  

«Ай-да» Ильина,  

«Гуляем и пляшем» 

Тиличеева,  

«Гопак» Мусоргский, 

«Кошка и мыши» без 

музыкального 

сопровождения. 

Восприятие: 

 

Учить    детей    слушать    

музыкальное произведение    от    

начала    до    конца, понимать,    о    

чем    поется    в    песне, различать   

характер   музыки,   узнавать 

двухчастную форму. 

«Прогулка» Волков, 

«Колыбельная» Назаров, 

«Плясовая»  обработка 

Новоскольцевой 

Пение: Учить   «подстраиваться»   к   

интонации взрослого,   подводить   к   

устойчивому навыку         точного         

интонирования несложных мелодий. 

Добиваться ровного звучания голоса, 

не допуская крикливого пения. Учить 

сидеть прямо, опираясь на спинку   

стула,   руки   свободны,   ноги вместе. 

«Веселые 

ладошки»Макшанцева, 

«Петушок» обработка 

Красева, 

 «Ладушки» обработка 

Фрида. 

Самостоятельная 

деятельность: 

Побуждать ребят к пению знакомых 

песен. 

Оформить музыкальный 

уголок, внести игрушки. 

Развлечения: Доставить детям радость от общения с 

любимой игрушкой. 

 

                                                     Октябрь 
 

 

Вид деятельности Программное содержание Репертуар 
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Музыкально-

ритмические 

движения: 

 упражнения 

 пляски 

 игры 

1.   Музыкально-ритмические навыки:   

Слышать  двухчастную форму   

произведения,   приучать двигаться     в     

соответствии     с маршевым,        

спокойным        и плясовым    характером    

музыки, реагировать сменой движений на 

изменение        силы        звучания 

(громко-тихо). 

 2.   Навыки              выразительного 

движения:   двигаться  по  кругу, 

взявшись    за    руки,    на    шаге, 

исполнять                 пружинистое 

покачивание на двух ногах; учить 

двигаться  парами;  Кружиться  в парах и 

по одному,  выставлять ногу на каблучок; 

работать над образностью движений. 

«Погуляем» Ломова, 

 «Ай-да!» Тиличеева, 

«Птички летают» Серов, 

«Фонарики»,  

«Гуляем и пляшем» 

Раухвергер, 

«Пляска с листочками» 

Филиппенко. 

«Хитрый кот», 

 «Где же наши ручки?» 

Ломова, 

«Прятки» Рустамов, 

«Петушок» обработка 

Красева. 

  

Восприятие: 

 восприятие 

музыкальных 

произведений 

 упражнение 

для развития 

слуха и 

голоса 

 

Дать       послушать       детям       больше 

инструментальных             произведений. 

Продолжать    учить    навыку:    слушать 

произведение    от    начала   до    конца. 

Различать       динамические       оттенки:  

громко-тихо. 

 

 

«Вальс» Гречанинов ,  

«Плясовая»  обработка 

Новоскольцевой,  

«Колыбельная»  Метлов, 

«Марш» по выбору 

педагога, 

 «Тихие и громкие 

звоночки» Рустамов. 

Пение: Развивать навык точного интонирования 

несложных   мелодий,   построенных   на 

постепенном движении звуков вверх и 

вниз.   Добиваться   слаженного   пения; 

учить  вместе   начинать  и  заканчивать 

пение; Правильно пропевать гласные в 

словах, четко произносить согласные в 

конце слов. 

 «»Птичка» Раухвергер, 

«Где наши ручки?» Ломова, 

«Собачка» Раухвергер, 

«Осенняя песенка» 

Александров,  

«Спой имя куклы». 

Самостоятельная 

деятельность: 

Побуждать детей воспроизводить 

высокие и низкие звуки. 

Внести в уголок большую и 

маленькую птичку и др. 

игрушки. 

Развлечения: Создать непринужденную радостную 

атмосферу. Побуждать детей активно 

участвовать в празднике. 

«Осенняя сказка». 

 

                                                       Ноябрь 
 

Вид деятельности Программное содержание Репертуар 
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Музыкально-

ритмические 

движения: 

 упражнени

я 

 пляски 

 игры 

1.   Музыкально-ритмические навыки:   

Учить детей ходить в умеренном темпе, 

чередуя ходьбу с кружением на шаге. 

Учить бегать в быстром темпе, чередуя бег 

с танцевальными движениями. 

 2.   Навыки              выразительного 

движения: Улучшать качество исполнения 

танцевальных движений. Побуждать детей 

принимать активное участие в игре. 

«Марш» Парлов,  

«Кружение на шаге» Аарне, 

«Упражнение с платочками» 

Ломовой,  

«Пляска с погремушками» 

Антонов,  

«Птички и кошка» любая 

веселая музыка,  

«Прятки с зайцем». 

Восприятие: 

 восприятие 

музыкальны

х 

произведени

й 

 упражнени

е для 

развития 

слуха и 

голоса 

 

Приучать детей слушать музыку 

изобразительного характера, понимать ее и 

эмоционально на нее реагировать.  

 

Формировать восприятие динамики 

звучания. 

«Марш»Дунаевский. 

«Колыбельная»Филиппенко, 

«Дождик» Любарский 

 

«Мышка и мишка». 

Пение: 

 развитие 

певческих 

навыков 

 

 

 песенное 

творчество 

 

 

 

 

 

Продолжать учить детей петь 

естественным голосом, в одном темпе, 

вместе начинать пение после 

музыкального вступления, передавать в 

пении характер музыки. 

Побуждать детей произвольно находить 

интонации, построенные на нескольких 

звуках. 

«Белые гуси» Бырченко, 

«Петушок» обработка 

Красева,  

«Зайка» обр. Лобачева. 

«Птичка» Раухвергера  

 

«Пропой имя». 

Самостоятельная 

деятельность: 

Поощрять желание детей играть 

колокольчиками, упражнять детей в 

различении тихого и громкого звучания. 

«Большой и маленький 

колокольчики». 

Развлечения: Расширять знакомство с литературными 

героями. 

«Маша обедает». 

                                                    Декабрь 
 

Вид деятельности Программное содержание Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

 упражнени

я 

 пляски 

 игры 

1.   Музыкально-ритмические навыки:    

продолжать    работать над     

ритмичностью     движений; упражнять   в   

умении   слышать, различать   трехчастную   

форму; самостоятельно менять движения 

со   сменой   характера   музыки, переходя      

от      одного      вида движений к другому 

без помощи воспитателя. 

 2.   Навыки              выразительного 

движения:   кружиться на беге по одному 

и парами, использовать разученные 

танцевальные       движения        в 

свободных   плясках,    выполнять 

подготовительные    движения    к 

освоению музыкальное произведение от 

начала до конца.  Различать  темповые  

изменения (быстро-медленно).                     

Узнавать трехчастную форму прямого 

галопа. 

«Упражнение с флажками» 

лат. н.м.,  

«Ходим-бегаем» Тиличеева. 

 «Зимняя пляска» 

Старокадомский, 

«Подружились» 

Вилькорейская. 

«Зайцы и медведь» 

Финаровский, 

«Собачки», «Елочки», 

«Медведи» мелодии по 

выбору педагога. 
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Восприятие: 

 восприятие 

музыкальны

х 

произведени

й 

 упражнение 

для 

развития 

слуха и 

голоса 

 

Развивать умение слушать различать два 

контрастных произведения 

изобразительного характера. Учить 

узнавать знакомые произведения. 

Учить детей различать высокое и низкое 

звучание музыки. 

«Зайчики и медведь» 

Ребиков,  

«Марш» Чичков. 

 

 

«Где мои детки?».  

Пение:  Продолжать    работать    над чистым        

интонированием        мелодии, 

построенной на поступенном  движении 

мелодии  вверх   и   вниз,   а  также над 

правильным пением терции.   Учить   

начинать   пение   после вступления,      

вместе с педагогом. Правильно    

произносить     гласные    в словах, 

согласные в конце слов. 

«К деткам елочка пришла» 

Филиппенко, 

 «Дед Мороз» Филиппенко и 

другие знакомые песни по 

желанию детей.  

Самостоятельная 

деятельность: 

Совершенствовать способность детей 

различать длинные и короткие звуки. 

«Мышка и мишка». 

Развлечения: Приобщать детей к русской праздничной 

культуре, содействовать созданию 

обстановки общей радости. 

«как Дед Мороз зайчику 

помог». 

                                                      Январь 
 

Вид деятельности Программное содержание Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

 упражнени

я 

 пляски 

 игры 

1.   Музыкально-ритмические навыки: 

Развивать умение двигаться прямым 

галопом, маршировать, ходить спокойным 

шагом и кружиться. Формировать умение 

слышать смену регистров, динамических 

оттенков, соответственно меняя движения. 

Начинать и заканчивать движения точно с 

музыкой.     

 2.   Навыки              выразительного 

движения: учить детей двигаться в 

соответствии с характером и формой  

музыки.  

 

 

«Марш» Парлов, 

 «Галоп» Арсеев, 

«Спокойная ходьба и 

кружение»р.н.м.,  

«Кошечка» Ломова, 

«Пружинка» р.н.м., 

«Сапожки» Ломова. 

«Ловишки»  Гайдн. 

Восприятие: 

 восприятие 

музыкальны

х 

произведени

й          

          

 

 

 упражнение 

для 

развития 

слуха и 

голоса 

 

Продолжать  развивать  навык слушать 

музыкальное произведение от начала до 

конца.  Различать  темповые  изменения 

(быстрое и  медленное звучание музыки).                   

Узнавать трехчастную форму. 

 

Совершенствовать тембровый слух детей: 

различать звучание погремушки, барабана, 

бубна, металлофона. 

 

«Лошадка» Потоловский, 

«Солдатский марш» 

Журбин. 

 

 

 

«Угадай, на чем играю?». 
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Пение:  

 развитие 

певческих 

навыков 

 песенное 

творчество 

 

Способствовать развитию певческих 

навыков: петь без напряжения в диапазоне 

ми1-си1 в одном темпе со всеми, чисто и 

ясно произносить слова. Передавать 

веселый характер песен. 

 

Побуждать детей придумывать небольшие 

мелодии. 

 

«Зима» Карасева,  

«Домок-теремок». 

 

 

 

«Песенка лисички». 

Самостоятельная 

деятельность: 

Развивать звуковысотный слух детей. «Где мои детки?». 

Развлечения: Вызвать интерес к выступлению старших 

дошкольников. 

«Зайчики в лесу». 

 

                                                       Февраль 
 

Вид деятельности Программное содержание Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

 упражнени

я 

 пляски    

 игры 

1.   Музыкально-ритмические навыки: 
Учить детей реагировать на начало 

звучания музыки и ее окончание, 

двигаться топающим шагом вместе со 

всеми и индивидуально в умеренном и 

быстром темпе под музыку.  

 2.   Навыки              выразительного 

движения: Развивать навык 

выразительной передачи игровых образов: 

крадется кошка, едут машины, бегают и 

спят котята. Улучшать качество 

исполнения танцевальных движений: 

кружиться с игрушкой, выполнять 

пружинки, притопывать ногами.    

 «Смело идти и прятаться» 

Тиличеева, 

«Прогулка на автомобиле» 

Мясков,  

«Кошечка» Ломова, 

«Танец с игрушками» 

Вересокина,  

«Кошка и котята» 

Раухвергер, 

«Ищи маму» Ломова. 

Восприятие: 

 восприятие 

музыкальны

х 

произведени

й 

 упражнение 

для 

развития 

слуха и 

голоса 

 

Учить детей слушать произведение 

изобразительного характера, узнавать и 

определять сколько частей в произведении. 

 

Развивать способность детей различать 

звуки по высоте в пределах октавы, 

септимы. 

«Курочка Ряба» Магиденко,  

 

 

 

«Чей домик?» Тиличеева. 

Пение: 

 развитие 

певческих 

навыков 

 

 

 песенное 

творчество 

 

Учить детей петь не отставая и не 

опережая друг друга, правильно передавая 

мелодию, отчетливо передавая слова. 

 

 

Поощрять попытки детей придумывать 

свои мелодии песенки кошки. 

 

 

 

 

«»Цап-царап»,  

«Пирожки» Филиппенко, 

 

 

 

«Мяу-мяу». 

Самостоятельная 

деятельность: 

Формировать тембровый слух детей. «Угадай, на чем играю?». 

Развлечения: Расширять представления детей об 

искусстве. 

«Мы любим петь и 

танцевать». 



58 
 

 

                                                           Март 
 

Вид деятельности Программное содержание Репертуар 

Музыкально-

ритмические 

движения: 

 упражнени

я 

 

 пляски 

 

 игры 

1.   Музыкально-ритмические навыки: 
Упражнять детей в ходьбе с флажками  

бодрым шагом, в легком беге без 

шарканья. Учить детей согласовывать 

движения с текстом песни и музыкой. 

Двигаться прямым галопом, меняя 

движения со сменой музыкальных фраз. 

Закреплять умение детей ритмично 

притопывать одной ногой и кружиться на 

шаге парами.     

 2.   Навыки              выразительного 

движения: Работать над образностью 

движений, учить детей действовать в 

игровой ситуации. 

«Пройдем в ворота» 

Ломовой, 

 «Цок, цок, лошадка!» 

Тиличеева, 

«Покажи ладошки» Герчик,  

 

«Чей домик?» Тиличеева. 

Восприятие: 

 восприятие 

музыкальны

х 

произведени

й 

 упражнение 

для 

развития 

слуха и 

голоса 

 

Учить детей слушать музыкальное 

произведение до конца, рассказывать о чем 

в нем поется. Понимать характер музыки, 

эмоционально на нее реагировать. 

Совершенствовать умение различать 

звучание музыкальных игрушек. 

«Зима прошла» Метлов, 

«Воробей» Руббах, 

 

 

 «Труба и барабан» 

Тиличеева. 

Пение: 

 

 развитие 

певческих 

навыков 

 

 песенное 

творчество 

 

Учить петь бодро, правильно, смягчая 

концы музыкальных фраз. Добиваться 

ровного звучания голосов. Петь подвижно, 

легким звуком, начинать пение вместе с 

педагогом. 

 Побуждать детей допевать мелодии 

колыбельных песен. 

«Воробей» Герчик, 

 «Есть у солнышка друзья»  

Тиличеева, 

 

 

 

 

«Баю- бай». 

Самостоятельная 

деятельность: 

Побуждать детей участвовать в игре, 

используя атрибуты. 

«Чей домик7». 

Развлечения: Обогатить малышей новыми 

впечатлениями. 

«Бабушкин сундук». 

                                                         Апрель 
 

Вид деятельности Программное содержание Репертуар 
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Музыкально-

ритмические 

движения: 

 упражнени

я 

 

 пляски 

 

 

 игры 

1.   Музыкально-ритмические навыки: 

Учить детей сочетать пение с движением, 

Помогать малышам передавать в движении 

изменение музыки и текст песни.Слушать 

и отмечать в движении начало каждой 

части. 

 2.   Навыки              выразительного 

движения: Продолжать учить детей 

двигаться легко, непринужденно, 

ритмично;  легко ориентироваться в 

пространстве. Побуждать повторять 

танцевальные движения за воспитателем 

или солистом. Формировать умение детей 

передавать игровые образы, развивать 

внимание детей.   

«Упражнение с цветами» 

Жилин,  

«Плясовые движения» 

Ломова. 

 

 Хоровод «Березка» 

Рустамов, 

 

 «Воробушки и автомобиль» 

Раухвергер, 

 «Солнышко и дождик» 

Раухвергер. 

Восприятие: 

 восприятие 

музыкальны

х 

произведени

й 

 упражнение 

для 

развития 

слуха и 

голоса 

 

Учить детей воспринимать пьесы разного 

настроения, отвечать на вопросы о 

характере музыки. Развивать у детей 

воображение, умение придумывать 

движения, характерные для героев пьес. 

Развивать чувство ритма. 

«Шалун» Бер, 

 «Резвушка», «Капризуля» 

Волков,  

 

 

«Кто по лесу идет?» 

Пение: 

 

 развитие 

певческих 

навыков 

 

 

 песенное 

творчество 

 

Учить детей петь протяжно, весело, 

слаженно по темпу, отчетливо произнося 

слова. Формировать умение узнавать 

знакомые песни.  

 

 

Побуждать детей придумывать 

простейшие мелодии на слог. 

«Майская песенка» Юдахин, 

«Самолет» Тиличеева,  

 

 

 

 

«Спой марш». 

Самостоятельная 

деятельность: 

Совершенствовать динамический слух 

детей. 

«Труба и барабан». 

Развлечения: Развивать музыкально-сенсорные 

способности детей. 

«Солнышко-ведрышко». 

 

                                                          Май  
 

Вид деятельности Программное содержание Репертуар 
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Музыкально-

ритмические 

движения: 

 упражнени

я 

 

 пляски 

 

 

 

 игры 

1.   Музыкально-ритмические навыки: 

Совершенствовать навыки основных 

движений(ходьба и бег).    

 2.   Навыки              выразительного 

движения: Улучшать качество 

исполнения танцевальных движений: легко 

бегать, прятаться под зонтик, прыгать 

через «лужи». Активизировать выполнение 

движений, передающих характер 

изображаемых животных. Побуждать 

детей участвовать в игре, свободно 

ориентироваться в игровой ситуации.   

 

 

 

«Прогулка» Раухвергер,  

 

«Пляска с зонтиками» 

Костенко,  

«Мы на луг ходили» 

Филиппенко, 

 «Найди себе пару» Ломова. 

Восприятие: 

 восприятие 

музыкальны

х 

произведени

й 

 упражнение 

для 

развития 

слуха и 

голоса 

 

Продолжать учить слушать музыкальное 

произведение до конца, рассказывать о чем 

поется в песне. Слушать и отличать 

колыбельную музыку от плясовой. Учить 

детей отличать звуки по высоте. 

 

«Березка» Тиличеева, 

 «Спи, моя радость»Моцарт,  

 

другие знакомые 

упражнения. 

Пение: 

 развитие 

певческих 

навыков 

 

 

 песенное 

творчество 

 

Учить детей петь без напряжения, в одном 

темпе со всеми, четко и ясно произносить 

слова, передавать шуточный характер 

песни. 

 

Побуждать детей придумывать 

колыбельную песню. 

«Козлик» Гаврилов, 

«Цыплята» Филиппенко,  

 

 

 

«Ах, ты котенька». 

Самостоятельная 

деятельность: 

Совершенствовать ритмический слух 

детей. 

«Кто по лесу идет». 

Развлечения: Создать условия для активного восприятия 

детьми сказки. 

«Репка». 

 

 

 

СРЕДНЯЯ ГРУППА 

 

Сентябрь 

Вид 

деятельности 

Программное содержание Репертуар 
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                                          Октябрь 

Музыкально-

ритмические  

движения: 

 упражне

ния  

 

 пляски 

 

 игры 

 

 творчес

тво                   

1.Музыкально-ритмические навыки: 

Формировать у детей навык ритмичного 

движения. Учить детей двигаться в 

соответствии с характером музыки. 

Обучать детей умению двигаться в парах 

по кругу, менять движения в 

соответствии со сменой частей музыки. 

 

2.   Навыки                 выразительного 

движения: Совершенствовать 

танцевальные движения: легкий бег, 

качание рук, кружение; менять их в 

соответствии с изменением характера. 

Учить детей выразительно передавать 

игровые образы. 

 

«Марш» Тиличеева, 

 «Барабанщик» Кабалевский, 

«Качание рук с лентами» 

Жилинский, 

 

«Нам весело» укр.н.м., 

 

 «Васька-кот» Лобачев,  

 

«Заинька» обр. Римского-

Корсакова. 

 

 

 

   Слушание: 

 Восприяти

е 

музыкальны

х 

произведени

й 

 Упражнени

е для 

развития 

слуха и 

голоса 

Формировать навыки культуры слушания 

музыки (не отвлекаться и не отвлекать 

других), дослушивать произведение до 

конца. 

Развивать чувство ритма и правильную 

артикуляцию. 

 

«Марш» Дунаевский, 

 «Полянка» р.н.м., 

 «Колыбельная»  Левидов,  

 

«Андрей-воробей» р.н.м. 

 

 

Пение: 

 Развитие 

певческих 

навыков  

 творчество 

Обучать детей выразительному пению. 

Формировать умение петь протяжно, 

подвижно, согласованно. 

 

Учить импровизировать песню петушка. 

 

«Котик»  Кишко,  

 «Чики-чики-чикалочки» р.н.м., 

«Барабанщик» Красев,  

«Кто проснулся рано?» Гриневич. 

 

 

 

 

 

Самостоятельная 

деятельность: 

Содействовать возникновению, 

закреплению, у детей устойчивого 

интереса к самостоятельному 

музицированию. 

 

Фланелеграф, клавиатура, ноты, 

музыкальная лесенка. 

 

Развлечение: Побуждать детей к активному 

восприятию спектакля, развивать 

эмоциональную отзывчивость. 

 

«Здравствуй, детский сад!» 

Вид 

деятельности 

Программное содержание Репертуар 
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                                         Ноябрь 
 

Вид 

деятельности 

Программное содержание Репертуар 

Музыкально-

ритмические  

движения: 

 упражне

ния  

 

 

 

 пляски 

 

 

 

 игры 

 

 творчеств

о                   

1.Музыкально-ритмические навыки: 

учить детей слышать, различать и 

отмечать в движении двух и трех частей 

музыкального произведения. Учить детей 

двигаться парами по кругу и в хороводе, 

инсценируя песни. 

2. Навыки выразительного движения: 

Продолжать совершенствовать навыки 

основных движений: бег легкий, 

стремительный, ходьба. Продолжать 

учить детей свободно ориентироваться в 

пространстве зала.  

 

«Лошадки» Банникова, 

«Упражнения с лентами» Шуберт, 

«Мячики» Сатуллина,  

«Марш» Парлов,  

«Хлопки в ладоши» р.н.м., 

«Притопы» р.н.м.,  

«Огородная хороводная» 

Можжевелов,  

«Танец осенних листочков» 

Гречанинов, «Пляска парами» 

Попатенко,  

«Ловишки с лошадкой». 

 
Слушание: 

 Восприяти

е 

музыкальны

х 

произведени

й 

 

 Упражнени

е для 

развития 

слуха и 

голоса 

Учить детей чувствовать характер 

музыки, узнавать знакомые 

произведения, высказывать  свои 

впечатления о прослушанной музыке. 

Формировать ритмический слух  детей, 

учить играть на ударных инструментах. 

Развивать звуковысотный слух детей и 

восприятие звуков септимы. 

 

«Полька» Глинка, 

 «Грустное настроение» 

Штейнвиль,  

«Марш» Шуберт, 

 «Полянка» р.н.м.,  

«Пляска для лошадки»,  

«Качели» Тиличеева. 

 

 

Пение: 

 Развитие 

певческих 

навыков  

 

 творчество 

Развивать умение детей брать дыхание 

между короткими музыкальными 

фразами. Способствовать стремлению 

петь мелодию чисто, смягчая концы 

фраз. 

Формировать умение сочинять мелодию 

на слог. 

 

«Осенние распевки», 

 «Игра с лошадкой» без 

музыкального сопровождения,  

 «Осенью» Филиппенко, 

«Капельки» Павленко, 

 «Котик». 

 

 

 

 

 

 

Самостоятельная 

деятельность: 

Совершенствовать звуковысотный слух 

детей. Побуждать заниматься 

театрализованной деятельностью. 

 

Игра «Птица и птенчики» 

Тиличеева, 

«Три медведя». 

 Развлечение: Прививать детям культуру восприятия 

театрализованных действий. 

 

«У курочки в гостях». 
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Музыкально-

ритмические  

движения: 

 упражне

ния  

 

 

 

 пляски 

 

 игры 

 

 творчес

тво                   

1.Музыкально-ритмические навыки: 

Учить детей ходить и бегать под музыку 

по кругу друг за другом и врассыпную, 

выполнять кружение и махи руками. 

Слышать смену музыкальных фраз и 

частей, соответственно менять движения. 

2. Навыки выразительного движения: 

Продолжать совершенствовать навыки 

основных движений. Развивать умение 

ориентироваться в пространстве.  

Предложить детям творчески передавать 

движения игровых персонажей. 

 

«Ходьба и бег»,  

«Мячики» Сатуллина,  

 «Кружение парами» обр. 

Иорданского, 

«Упражнение для рук» Грибоедов, 

 

 «Танец осенних листочков» 

Филиппенко, 

«Ищи игрушку» обр. Агафонников, 

 «Прогулка с куклами» Ломова, 

 

«Колпачок» р.н.м. 

 

 

 Слушание: 

 Восприяти

е 

музыкальны

х 

произведени

й 

 Упражнени

е для 

развития 

слуха и 

голоса 

Учить детей слушать и понимать музыку 

танцевального характера и 

изобразительные моменты в музыке. 

Формировать звуковысотный слух детей: 

развивать восприятие детьми звуков 

кварты. 

 

«Вальс» Шуберт,  

«Кот и мышь» Рыбицкий,  

 

 

«Курицы» Тиличеева. 

 

 

Пение: 

 Развитие 

певческих 

навыков  

 

 творчество 

Учить детей выразительно исполнять 

песни спокойного характера, петь 

протяжно, подвижно, согласованно. 

Уметь сравнивать песни и различать их 

по характеру. 

Предлагать детям самостоятельно 

придумывать простейшие интонации. 

 

«»Мне уже четыре года» Слонов, 

«Варись, варись, кашка» Туманян, 

 «Детский сад» Филиппенко,  

 

 

«Кто как поет» (кошка и котята). 

 

 

 

 

« 

 

Самостоятельная 

деятельность: 

Совершенствовать звуковысотный слух 

детей, 

 

«Качели» Тиличеева. 

 

Развлечение: Воспитывать уважительное отношение к 

старшим товарищам, желание глядеть и 

слушать их выступление. 

 

Концерт детей подготовительной 

группы. 

                                        Декабрь 

 

Вид 

деятельности 

Программное содержание Репертуар 



64 
 

Музыкально-

ритмические  

движения: 

 упражне

ния  

 

 пляски 

 

 

 

 игры 

 

 творчес

тво                   

1.Музыкально-ритмические навыки: 

Учить детей самостоятельно 

останавливаться с окончанием музыки; 

учить бегать врассыпную, а затем ходить 

по кругу друг за другом. Самостоятельно 

начинать движение после музыкального 

вступления. 

2.Навыки выразительного движения: 

двигаться легко непринужденно, 

передавая в движении характер музыки.   

Развивать у детей быстроту реакции. 

Способствовать  развитию 

эмоционально-образного исполнения 

сценок, используя мимику и пантомиму. 

«Бег с остановками» Семенов, 

«Бег врассыпную и ходьба по 

кругу» Надененко,  

 

 

«Веселый танец» Семенов, 

«К деткам елочка пришла» 

Филиппенко,  

 «Игра с погремушками» Флотов,  

 

«Кукла» Старокадомский. 

 

 

 

Слушание: 

 Восприяти

е 

музыкальны

х 

произведени

й 

 Упражнени

е для 

развития 

слуха и 

голоса 

Учить детей образному восприятию 

музыки, различать настроение: грустное, 

веселое, спокойное. 

Выражать свои чувства словами, 

рисунком, движениями. 

Развивать тембровый слух детей. 

«Скакалки» Хачатурян,  

«Плач куклы» Попатенко, 

 

 

 «Угадай, на чем играю?» 

 

 

Пение: 

 Развитие 

певческих 

навыков  

 творчество 

Формировать умение детей петь 

протяжно, четко произнося слова, вместе 

начиная  и заканчивая пение. 

Осваивать ритм плясовой и колыбельной. 

Играть на бубне танец мышки и зайки. 

«Елочка» Левкодимова, 

«Здравствуй, Дед мороз!» Семенов,  

 

 

«Пляска мишки и зайки». 

 

 

 

 

 

 

Самостоятельная 

деятельность: 

Совершенствовать звуковысотный слух 

детей. 

 

«Курицы» Тиличеева. 

 

Развлечение: Воспитывать стремление и желание 

принимать участие в праздничных 

выступлениях. Формировать чувство 

сопричастности к общенародным 

праздникам. 

 

«Зимняя сказка». 

 

                                        Январь 
 

Вид 

деятельности 

Программное содержание Репертуар 



65 
 

Музыкально-

ритмические  

движения: 

 упражне

ния  

 

 пляски 

 

 игры 

 

 творчес

тво                   

1.Музыкально-ритмические навыки: 

Продолжать формировать у детей навык 

ритмичного выполнения танцевальных 

движений, учить детей самостоятельно 

менять движения в соответствии со 

сменой двух частей произведения.  

2. Навыки                 выразительного 

движения: Побуждать детей творчески и 

эмоционально исполнять музыкально-

игровое упражнение.   

 

«Марш» Герчик,  

«Упражнение с погремушками» 

Вилькорейская. 

«Всадники» Ломова,  

 

«Покажи ладошки»,  

 

«Лошадки в конюшне» Раухвергер,  

 

«Колпачок» р.н.м. 

 

 

 Слушание: 

 Восприяти

е 

музыкальны

х 

произведени

й 

 Упражнени

е для 

развития 

слуха и 

голоса 

Учить детей замечать выразительные 

средства музыкального произведения: 

динамику (громко-тихо), темп (быстро-

медленно), настроение (грустно, весело, 

нежно и т.д.). 

Учить детей различать длинные и 

короткие звуки. 

 

«Колокольчики звенят» Моцарт, 

«Колыбельная» Левидов, 

 

 

«Кто как идет». 

 

 

Пение: 

 Развитие 

певческих 

навыков  

 

 творчество 

Развивать у детей умение брать дыхание 

между короткими музыкальными 

фразами. Способствовать стремлению 

петь мелодию чисто, смягчая концы 

фраз, четко произнося слова. 

Учить детей самостоятельно сочинять 

разные по настроению мелодии. 

 

«»Лошадка Зорька» Ломова, 

«Мы - солдаты» Слонов, 

 

 

 

«Петушки».  

 

 

 

 

« 

 

Самостоятельная 

деятельность: 

Развивать тембровый слух детей. 

 

«Угадай, на чем играю?» 

 

Развлечение: Создать обстановку эмоционального 

благополучия, дать детям возможность 

отдохнуть и получить новые 

впечатления. 

 

«Елка в лесу у Деда мороза». 

 

                                          Февраль 
 

Вид 

деятельности 

Программное содержание Репертуар 
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Музыкально-

ритмические  

движения: 

 упражне

ния  

 

 пляски 

 

 игры 

 

 творчес

тво                   

1.Музыкально-ритмические навыки: 

Развивать чувство ритма: учить детей 

ритмично играть на ложках. Слышать 

смену динамических оттенков, отмечая 

ее в движении.  

2.   Навыки                 выразительного 

движения: учить детей красиво и 

правильно исполнять элементы народной 

пляски: кружение, выставление ног на 

пятку, приседание. Учить детей свободно 

ориентироваться в игровой ситуации. 

Побуждать детей придумывать 

простейшие танцевальные движения.   

 

«Вертушки» Гуммеля, 

 «Пружинки» Ломова, 

 

 

 

«Пляска с ложками» р.н.м.,  

 

«Летчики, на аэродром!» Ломова. 

 

Слушание: 

 Восприяти

е 

музыкальны

х 

произведени

й 

 

 

 

 Упражнени

е для 

развития 

слуха и 

голоса 

Продолжать развивать у детей желание 

слушать музыку. Вызвать 

эмоциональную отзывчивость при 

восприятии музыкальных произведений. 

Различать средства музыкальной 

выразительности, передающие характер 

музыки. 

Развивать звуковысотный слух детей. 

 

«Частушка» Кабалевский,  

«Вальс»,  

«Полька» Кабалевский,  

 

 

 

 

«Петушок, курица и цыпленок». 

 Пение: 

 Развитие 

певческих 

навыков  

 

 

 

 творчество 

Формировать умение детей петь легким 

звуком, своевременно начинать и 

заканчивать песню. Содействовать 

проявлению самостоятельности и 

творческому исполнению песен разного 

характера. 

Побуждать придумывать мелодии на 

слог. 

 

 

«»Мы запели песенку» Рустамов, 

«Наша песенка простая» 

Александров,  

 

 

 

«Спой колыбельную и плясовую». 

 

 

 

 

« 

 

Игра на 

музыкальных 

инструментах: 

Учить и детей играть на одной пластине 

металлофона. 

«Мы идем с флажками» Тиличеева. 

Самостоятельная 

деятельность: 

Совершенствовать ритмический слух 

детей. 

 

«Кто как идет». 

 

Развлечение: Содействовать устойчивому интересу к 

совместным праздникам. 

 

«Зимние состязания». 

                                                              Март 
 

Вид 

деятельности 

Программное содержание Репертуар 
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Музыкально-

ритмические  

движения: 

 упражне

ния  

 

 пляски 

 

 игры 

 

 творчес

тво                   

1.Музыкально-ритмические навыки: 

Продолжать развивать умение 

самостоятельно менять движения в 

соответствии с двух, трехчастной 

формой музыки. Совершенствовать 

умение детей выполнять движения с 

предметами легко, ритмично. 

Самостоятельно начинать и заканчивать 

танец. 

2.   Навыки                 выразительного 

движения: Учить детей переходить от 

плясовых движений к ходьбе, находить 

пару. 

Развивать тембровое восприятие.  

 

«Марш» Ломова,  

«Погладь птичку» Ломова,  

 

 

«Пляска с цветами» Жилин, 

 

«Игра с цветными платочками» 

Ломова, 

 

«Узнай по голосу» Тиличеева. 

 

 

 

Слушание: 

 Восприяти

е 

музыкальны

х 

произведени

й 

 Упражнени

е для 

развития 

слуха и 

голоса 

Учить детей различать средства 

музыкальной выразительности: громко – 

тихо, быстро - медленно, высоко – низко. 

 

Развивать чувство ритма. 

 

«Маша спит» Фрид,  

«Детская песенка» Векерлен,  

 

 

«Веселые дудочки» Тиличеева. 

 

Пение: 

 Развитие 

певческих 

навыков  

 

 

 творчество 

Учить детей узнавать знакомые песни. 

Петь легко непринужденно, в умеренном 

темпе, точно соблюдая ритмический 

рисунок, четко проговаривая слова. 

Приучать к сольному и подгрупповому 

пению. 

Предложить придумать песенку котенка. 

 

 

«Зима прошла» Метлов,  

«Паровоз» Компанеец,  

 

 

 

«Кто как идет». 

 

 

 

 

 

 

Игра на 

музыкальных 

инструментах: 

Формировать элементарные навыки игры 

на металлофоне, исполнять более 

сложный ритмический рисунок. 

 

«»Музыкальные молоточки». 

 

Самостоятельная 

деятельность: 

Побуждать детей играть по правилам. 

 

«Петушок, курица, цыпленок». 

 

Развлечение: Привлечь внимание детей, воспитывать 

добрые чувства.  

 

«Теремок». 

 

                                        Апрель 
 

Вид 

деятельности 

Программное содержание Репертуар 
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Музыкально-

ритмические  

движения: 

 упражне

ния  

 

 хоровод 

 

 

 

 творчес

тво                   

1.Музыкально-ритмические навыки: 

самостоятельно менять движения со 

сменой музыкальных частей, развивать 

чувство партнерства. 

2. Навыки выразительного движения: 

Побуждать детей выразительно 

передавать игровые образы, 

Совершенствовать танцевальные 

движения: полуприседание, кружение. 

Учить инсценировать  песни.  

Побуждать детей образно исполнять 

игровые упражнения, используя мимику 

и пантомиму. 

 

 

 

«Жучки» обр. Вишкарева, 

«Упражнение с мячом» Штраус,  

 

«Веселая девочка Алена» 

Филиппенко,  

 

 

«Вся мохнатенька». 

 

 

 
Слушание: 

 Восприяти

е 

музыкальны

х 

произведени

й 

 Упражнени

е для 

развития 

слуха и 

голоса 

Учить различать жанр песни, 

самостоятельно определять ее характер. 

Обращать внимание детей на 

динамические и регистровые изменения 

музыки. Побуждать детей придумывать 

свой рассказ, выразив в нем 

музыкальные впечатления.  

Учить детей различать контрастные 

динамические оттенки. 

 

 

«Медвежата» Красев,  

«Шуточка» Селиванов, 

 

«Громко - тихо». 

 

 

Пение: 

 Развитие 

певческих 

навыков  

 

 

 

 творчество 

Обучать детей выразительному пению, 

формировать умение брать дыхание 

между музыкальными фразами и перед 

началом пения. Учить петь с 

музыкальным сопровождением и без 

него.  

Предложить детям допевать знакомую 

считалку. 

 

 

«Солнце улыбается» Тиличеева, 

«Кто построил радугу?» 

Парцхаладзе,  

 

 

«Считалка». 

 

 

 

 

 

 

Игра на 

музыкальных 

инструментах: 

Закреплять имеющиеся у детей навыки 

игры на металлофоне. 

 

«Музыкальные молоточки». 

 

Самостоятельная 

деятельность: 

Совершенствовать ритмический слух 

детей. 

 

«Веселые дудочки» Тиличеева. 

 

Развлечение: Вызвать интерес к выступлению старших 

дошкольников. 

 

«Весна пришла». 

 

                                          Май 
 

Вид 

деятельности 

Программное содержание Репертуар 
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Музыкально-

ритмические  

движения: 

 упражне

ния  

 

 танец 

 

 игры 

 

 творчес

тво                   

Развивать динамический слух детей. 

Побуждать детей передавать характер, 

действия игрового образа в соответствии 

с музыкой. Закреплять умение выполнять 

движения в парах: кружиться, 

притопывать ногами. Развивать быстроту 

реакции, ловкость. Учить использовать 

знакомые танцевальные движения в 

свободных плясках.  

 

«Тихие и громкие звоночки» 

Рустамов,  

«Поезд» Метлов, 

«Полька» Арсеев, 

 

«Ищи игрушку» Агафонников, 

 

«Зайка» Карасева.  

 

 

 
Слушание: 

 Восприяти

е 

музыкальны

х 

произведени

й 

 Упражнени

е для 

развития 

слуха и 

голоса 

 

Обратить внимание на изобразительные 

особенности песни, динамику звучания. 

 

 

Совершенствовать звуковысотный слух 

детей. 

 

«Дождь идет» Арсеева, 

 

 

 

 

«Курица и цыпленок» Тиличеева. 

 

 

Пение: 

 Развитие 

певческих 

навыков 

Учить детей петь слаженно, начиная и 

заканчивая пение одновременно с 

музыкой. Внимательно слушать 

вступление и проигрыш. Узнавать песни 

сыгранные без аккомпанемента на 

фортепиано, металлофоне. 

 

 

«Строим дом» Красев. 

«Мне уже четыре года» Слонов, 

«Паровоз» Компанеец. 

 

 

 

 

 

 

Игра на 

музыкальных 

инструментах: 

Учить детей играть на металлофоне по 

одному и в ансамбле. 

 

«Музыкальные молоточки». 

 

Самостоятельная 

деятельность: 

Продолжать развивать динамический 

слух детей. 

 

«Громко – тихо». 

 

Развлечение: Воспитывать любовь к семье. 

Воспитывать чувство коллективизма и 

товарищества. 

 

«Нам вместе весело». 

 

 

 СТАРШАЯ ГРУППА 

                                Сентябрь 

 
Вид 

деятельности 

Программное содержание Репертуар 



70 
 

Музыкально-

ритмические  

движения: 
 упражнени

я  

 

 

 

 пляски 

 

 игры 

 

 творчство                   

1.Музыкально-ритмические навыки: 

развивать чувство ритма, умение 

передавать в движении характер музыки. 

Свободно ориентироваться в 

пространстве.  Познакомить с 

движениями хоровода, менять движения 

по музыкальным фразам.  

2.Навыки  выразительного движения:  

развивать внимание, двигательную 

реакцию. Учить импровизировать 

движения разных персонажей. 

 

«Марш» Надененко,  

«Упражнение для рук» 

Шостакович,  

«Великаны и гномы» Львов-

компанеец, 

 «Попрыгунчики» Сметана, 

 «Русский хоровод» Ломова, 

  

«Чей кружок быстрее соберется» 

обр. Ломовой,  

«Плетень» обр. Каплуновой. 

 

 
 

Слушание: 
 Восприятие 

музыкальных 

произведений 

 Упражнение 

для развития 

слуха и голоса 

Учить детей различать жанры 

музыкальных произведений. 

Воспринимать бодрый характер, четкий 

ритм, выразительные акценты, 

настроение, динамику.  

Развивать ритмический слух, различать 

звуки б 3. 

 

«Марш деревянных солдатиков» 

Чайковский,  

«Голодная кошка и сытый кот» 

Салманов,  

«Тук, тук молотком» р.н.м. 

 

Пение: 
 Развитие 

певческих 

навыков  

 

 творчество 

Формировать певческие навыки: петь 

легким звуком, в диапазоне ре1- 

до2,брать дыхание пере началом пения и 

между музыкальными фразами. Учить 

инсценировать песню. 

Формировать умение сочинять мелодии 

разного характера. 

 

«Бай-бай, качи» р.н.м., 

 «Жил-был у бабушки» обр. 

Каплуновой, 

«Урожай собирай» Филиппенко,  

 

«Дин - дон». 

 

 

 

 

 
 

Игра на 

музыкальных 

инструментах: 

Учить детей исполнять простейшие 

песенки на детских музыкальных 

инструментах (коробка, треугольник). 

 

«Строители» р.н.м. 
 

Самостоятельная 

деятельность: 

Побуждать детей заниматься 

музыкальной, театрализованной 

деятельностью. 

 

Фланелеграф, лесенка, 

пальчиковый театр,  

металлофон. 
 

Развлечение: Стимулировать совместную музыкально-

игровую деятельность, развивать 

эмоциональную отзывчивость. 

 

«Здравствуй, детский сад!» 

 

                                 Октябрь 

 
Вид 

деятельности 

Программное содержание Репертуар 
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Музыкально-

ритмические  

движения: 
 упражнени

я 

 

 

 

 танец 

 

 игры 

 

 творчеств

о                   

1.Музыкально-ритмические навыки: 

Учить детей слышать, различать и 

отмечать в движении смену регистров 

Закреплять умение детей выполнять 

движения плавно, мягко и ритмично. 

2.Навыки  выразительного движения:  

Побуждать детей самостоятельно 

придумывать движения, отражающие 

содержание песен. Развивать ловкость и 

внимание. 

 

«Марш» Золотарев, 

 «Поскачем» Ломова, 

 «Гусеница» Агафонников,  

Упражнения с лентами»  

Шостакович, 

«Ковырялочка» р.н.м.,  

«Дружные пары» Штраус,  

  

«Чей кружок» Ломова, 

 «Ловишка». 

«Шел козел по лесу» р.н.м., 

 

 
 

Слушание: 
 Восприятие 

музыкальных 

произведений 

 Упражнение 

для развития 

слуха и голоса 

Формировать музыкальную культуру на 

основе знакомства с произведениями 

классической музыки. Учить различать 

песенный, танцевальный, маршевый 

характер музыкальных произведений. 

Учить различать ритмические рисунки 

нескольких попевок. 
 

«Осенняя песня» Чайковский,  

«На слонах в Индии» Гедике, 

«Парень с гармошкой» Свиридов,  

 

«Определи по ритму» Тиличеева. 

 

 

Пение: 
 Развитие 

певческих 

навыков  

 

 творчество 

Формировать умение детей певческие 

навыки: умение петь легким звуком, 

произносить отчетливо слова, петь 

умеренно громко и тихо.  

Поощрять первоначальные навыки 

песенной импровизации. 

 

«Осенние распевки»,  

«Падают листья» Красев,  

«К нам гости пришли» 

Александров,  

«Здравствуйте!». 

 

 

 

 

« 
 

Игра на 

музыкальных 

инструментах: 

Исполнять небольшие песенки на 

детских музыкальных инструментах 

индивидуально и небольшими группами. 

 

«Смелый пилот». 
 

Самостоятельная 

деятельность: 

Совершенствовать звуковысотный слух 

детей, побуждать к самостоятельному 

музицированию. 

«Тук-тук, молотком» р.н.м. 
 

Развлечение: Воспитывать эмоционально- 

положительное отношение к 

музыкальным спектаклям. 

 

«Гуси-лебеди». 

                                  Ноябрь 

 
Вид 

деятельности 

Программное содержание Репертуар 

Музыкально-

ритмические  

движения: 
 упражнени

я  

 

 танец 

 игра 

 

 

 творчеств

о                   

1.Музыкально-ритмические навыки: 

Совершенствовать движение галопа, 

учить детей правильно выполнять 

хороводный и топающий шаг. Учить 

танцевать в красивом, ровном кругу 

хоровод.  

2.Навыки выразительного движения: 

Точно реагировать на звуковой сигнал, 

проявлять выдержку. Побуждать детей 

выразительно передавать образ 

танцующей кошки.  

 

«Марш» Робер, 

 «Всадники» Витлин,  

«Вертушки» Иорданский, 

«Топотушки» укр.н.м., 

 

 «Полька» Штраус, 

 «Ворон» Тиличеева, 

«Кот и мыши» Ломова, 

«Кошачий танец» Каплунова. 
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Слушание: 
 Восприятие 

музыкальных 

произведений 

 

 

 Упражнение 

для развития 

слуха и голоса 

Расширять представления детей о 

чувствах человека, существующих в 

жизни и выражаемых в музыке. 

Различать форму (три части) и слышать 

изобразительные моменты. 

Продолжать развивать ритмический слух 

детей. 
 

«Сладкая греза» Чайковский, 

«Мышки» Жилинский,  

 

 

 

«Ритмические полоски». 

 

Пение: 
 Развитие 

певческих 

навыков  

 

 творчество 

Совершенствовать певческий голос 

вокально-слуховую координацию. 

Закреплять практические навыки 

выразительного исполнения песен, 

обращать внимание на артикуляцию. 

Предлагать детям импровизировать 

детям  ответ на вопрос. 

 

«Моя Россия» Струве,  

«Бедный ежик» Ермолов,  

«Падают листья» Красев,  

 

 

«Зайка, зайка, где бывал?» 

Скребкова. 

 

 

 

 
 

Игра на 

музыкальных 

инструментах: 

 

Учить детей играть в ансамбле. 

 

«Звенящий треугольник»  

Рустамов. 
 

Самостоятельная 

деятельность: 

Совершенствовать умение детей 

различать короткие и длинные звуки. 

 

«Определи по ритму» Тиличеева. 
 

Развлечение: Приобщать детей к народному 

творчеству. 

«Весела была беседа". 

 

                                            Декабрь 

 
Вид 

деятельности 

Программное содержание Репертуар 

Музыкально-

ритмические  

движения: 
 упражнени

я  

 хоровод 

 

 

 

 игры 

 

 творчеств

о                   

1.Музыкально-ритмические навыки: 

Развивать чувство ритма: звенеть 

погремушкой несложный ритмический 

рисунок, затем маршировать под музыку. 

Начинать и заканчивать движение с 

началом и окончанием музыки. 

2.Навыки выразительного движения:  

выразительно исполнять танцевальные 

движения: полуприседание с поворотом, 

«ковырялочка», притопы. 

Развивать творческие способности детей: 

учить составлять танцевальные 

композиции. 

«Погремушки» Вилькорейская, 

«Поскоки» Ломова,  

«Три притопа» Метлов, 

 

«К нам приходит Новый год» 

Герчик,  

 

«Не выпустим» р.н.м., 

 

«Вальс снежных хлопьев 

Чайковский. 

 
 

Слушание: 
 Восприятие 

музыкальных 

произведений 

 Упражнение 

для развития 

слуха и голоса 

Учить детей слушать и обсуждать 

прослушанную музыку разного 

характера: печальную, радостную, 

полетную и др. Способствовать развитию 

фантазии: передавать свои мысли и 

чувства в рисунке, в движении. 

Развивать тембровый слух детей. 

«Болезнь куклы» Чайковский,  

«Новая кукла» Чайковский,  

 

 

«На чем играю?». 
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Пение: 
 Развитие 

певческих 

навыков  

 

 творчество 

Передавать радостное настроение  песни. 

Различать форму: вступление, запев, 

припев, заключение, проигрыш. Учить 

петь умеренно громко, тихо. Побуждать 

детей сочинять плясовые и маршевые 

мелодии на слоги. 

 

«Что нам нравится зимой?», 

«Елочная» Попатенко,  

 

 

«Трень-брень»,  

«Топ-топ». 

 

 

 

 

« 
 

Игра на 

музыкальных 

инструментах: 

Учить детей импровизировать мелодии 

по одному и в ансамбле. Знакомые 

произведения играть слаженно, начиная 

игру после музыкального вступления. 

 

«Часики» Вольфензон. 
 

Самостоятельная 

деятельность: 

Совершенствовать звуковысотный слух 

детей. 

 

Знакомые игры. 
 

Развлечение: Создать радостную праздничную 

атмосферу. Вызвать желание принимать 

активное участие в утреннике. 

 

«Лиса-проказница». 

                                Январь 

 
Вид 

деятельности 

Программное содержание Репертуар 

Музыкально-

ритмические  

движения: 
 упражнени

я  

 

 

 танец 

 

 

 

 игры 

 

 творчеств

о                   

1.Музыкально-ритмические навыки: 

Учить детей отмечать сильную долю 

такта в движении, менять движения в 

соответствии с музыкальной фразой. 

Формировать умение двигаться 

приставным шагом в сторону, вперед, 

назад.   

2. Навыки  выразительного движения: 

Совершенствовать умение детей 

самостоятельно начинать движение 

после музыкального вступления, 

согласовывать движения с движениями 

партнера. Учить детей свободно 

ориентироваться в пространстве. 

 

 

«Передача платочка» Ломова,  

«Приставной шаг в сторону» 

Жилинский,  

 

 

Полька «Ну и до свидания!» 

Штраус, 

 

«Игра с бубном» Ломова. 

 

 
 

Слушание: 
 Восприятие 

музыкальных 

произведений 

 

 Упражнение 

для развития 

слуха и голоса 

Дать детям представление о развитии 

образа в музыке. Учить детей различать 

жанры музыкальных произведений (  

марш, песня, танец). Побуждать детей 

выражать свои мысли, чувства в 

рисунках, движениях. 

Развивать динамический слух детей. 

«Походный марш» Кабалевский, 

«Страшилище» Витлин, 

 

 

 

 «Найди шарик». 

 

Пение: 
 Развитие 

певческих 

навыков  

 

 

 творчество 

Петь без напряжения, легким, плавным 

звуком, в сопровождении музыкального 

инструмента и без сопровождения. Учить 

детей инсценировать песню, петь с 

солистами. 

Формировать умение сочинять мелодии 

разного характера. 

 

«С нами , друг!» Струве,  

«Зимнее утро» Полякова, 

 

 

 

«Мишка» Бырченко. 

 

 

 

 

« 
 

Игра на 

музыкальных 

инструментах: 

Учить детей играть на детских 

инструментах по одному и в ансамбле 

 

«Гармошка» Тиличеева. 
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Самостоятельная 

деятельность: 

Совершенствовать тембровый слух 

детей. 

 

«На чем играю?» 
 

Развлечение: Способствовать развитию эстетического 

вкуса, умения ценить произведения 

искусства.  

«Зимушка-зима». 

Февраль 

 
Вид 

деятельности 

Программное содержание Репертуар 

Музыкально-

ритмические  

движения: 

 упражнени

я  
 

 пляски 

 

 игры 

 

 

 

 

 творчеств

о                   

1.Музыкально-ритмические навыки: 

Закреплять умение детей различать 

звучание мелодии в разных регистрах: 

поочередно маршировать девочек и 

мальчиков, идти в парах, согласуя 

движения с регистровыми изменениями. 

Самостоятельно менять движения в 

соответствии с трехчастной формой 

произведения.  

2.Навыки выразительного движения:    
Учить различать части, фразы 

музыкальных произведений, передавать 

их характерные особенности в 

движениях. Инсценировать песню не 

подражая друг другу. 

 

«Смелый наездник» Шуман,  

«Шагают девочки и мальчики»,  

 

 

«Круговая пляска» р.н.м.,  

 

«Мы - военные» Сидельников. 

 
 

 

«Я полю, полю лук». 

Слушание: 
 Восприятие 

музыкальных 

произведений 

 

 

 

 Упражнение 

для развития 

слуха и голоса 

Знакомить с песнями лирического и 

героического характера, Воспитывать 

чувство патриотизма. Учить детей 

слышать изобразительные моменты в 

музыке, соответствующие названию 

пьесы. 

Развивать музыкальную память детей 

(знакомые попевки). 
 

 

«Моя Россия» Струве, 

«Буденовец» Дубравин, 

 

 

 

«Музыкальный домик». 

 

Пение: 
 Развитие 

певческих 

навыков  

 

 

 

 творчество 

Учить детей исполнять песню 

лирического характера напевно, чисто 

интонируя мелодию, отчетливо 

произнося слова; передавать в пении 

характер военного вальса, начинать петь 

сразу после вступления, ритмически 

точно исполняя мелодию.  

Импровизировать окончание несложной 

мелодии.  

 

 

«Маме в день 8 Марта» Тиличеева,  

«Морской капитан» Протасов, 

 

 

 

 

«Зайка» Бырченко. 

 

 

 

 

« 
 

Игра на 

музыкальных 

инструментах: 

Учит детей играть на двух пластинах 

металлофона. 

 

«Лиса по лесу ходила» обр. 

Попова. 
 

Самостоятельная 

деятельность: 

Побуждать детей  самостоятельно 

играть, соблюдая правила игры. 

«Найди шарик». 
 

Развлечение: Развивать чувство сопричастности ко 

всенародным торжествам. 

 

«Ты не бойся, мама!». 
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                                         Март 

 
Вид 

деятельности 

Программное содержание Репертуар 

Музыкально-

ритмические  

движения: 
 упражнени

я  

 

 пляски 

 

 игры 

 

 творчеств

о                   

1.Музыкально-ритмические навыки: 

Закреплять навык бодрого и четкого 

шага. Учить детей передавать мяч по 

кругу на сильную долю такта. Выполнять 

имитационные движения игры с мячом. 

2.Навыки                 выразительного 

движения: Закреплять у детей умение 

двигаться хороводным шагом, следить за 

осанкой, характерной для русского 

хоровода. Способствовать развитию 

танцевально- игрового творчества. 

Развивать быстроту реакции. 

 

 

«Шла колонна» Леви, 

 «Передача мяча» Соснин,  

 

«Русский хоровод»  обр. Ломовой, 

  

«Будь ловким» Ладухин, 

 

«Где был, Иванушка?» р.н.м. 

 
 

Слушание: 
 Восприятие 

музыкальных 

произведений 

 Упражнение 

для развития 

слуха и голоса 

Учить различать средства музыкальной 

выразительности (как рассказывает 

музыка). Побуждать детей эмоционально 

воспринимать лирическую мелодию в 

ритме вальса.  

Развивать звуковысотный слух детей . 
 

 

«Шарманка» Шостакович,  

«Вальс» Кабалевский,  

 

«Лесенка» Тиличеева. 

 

Пение: 
 Развитие 

певческих 

навыков  

 творчество 

Учить детей петь легко, весело, четко 

произносить слова, различать 

музыкальное вступление, запев, припев. 

Предложить детям импровизировать 

окончание мелодии.  

 

«Светит солнышко» Ермолов, 

«Так уж получилось» Струве, 

 

«Играй, сверчок!» Ломова. 

 

 

 

 

 
 

Игра на 

музыкальных 

инструментах: 

Совершенствовать игру на металлофоне 

в ансамбле. 

 

«Дождик» р.н.п. 
 

Самостоятельная 

деятельность: 

Закреплять умение детей различать звуки 

по высоте. 

 

«Музыкальный домик». 
 

Развлечение: Вызвать интерес к слушанию музыки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Слушаем музыку». 

 

                                           Апрель 

 
Вид 

деятельности 

Программное содержание Репертуар 
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Музыкально-

ритмические  

движения: 
 упражнени

я  

 

 пляски 

 

 игры 

 

 творчеств

о                   

1.Музыкально-ритмические навыки: 

Учить двигаться  ритмично пружинящим 

бегом, кружиться в парах на бегу. Учить  

переходить от энергичных движений к  

плавным, в зависимости от характера 

музыки и динамических изменений.  

2. Навык  выразительного движения: 

Развивать ловкость и быстроту реакции. 

Самостоятельно придумывать движения, 

отражающие содержание песни. 

  

 

 

«Вертушки» Степовой, 

«Цветные флажки», 

 

«Подгорка» р.н.м., 

 

«Ловушка» укр.н.м., 

 

«Как у наших у ворот» обр. 

Новоскольцевой. 

 

 
 

Слушание: 
 Восприятие 

музыкальных 

произведений 

 Упражнение 

для развития 

слуха и голоса 

Учит детей различать музыкальны 

образы, средства музыкальной 

выразительности: регистры, динамика, 

темп, тембр, ритм. Учить детей ясно 

излагать свои мысли и чувства, 

эмоциональное восприятие и ощущения. 
 

 

«Баба Яга» Чайковский,  

«Вальс» Майкапар,  

 

«Жучок» Каплунова. 

 

Пение: 
 Развитие 

певческих 

навыков  

 

 

 

 творчество 

Продолжать формировать умение петь 

легким звуком, брать дыхание перед 

началом пения и между музыкальными 

фразами. Предавать в пении характер 

песни, петь умеренно громко и умеренно 

громко. 

Побуждать детей сочинять мелодии 

разного характера. 

 

 

«Если все вокруг подружатся» 

Соснин,  

«Солнце улыбается» Тиличеева, 

 

 

 

«Гуси» Бырченко. 

 

 

 

 
 

Игра на 

музыкальных 

инструментах: 

Играть мелодию на металлофоне по 

одному и небольшими группами. 

 

«Жучок» Каплунова. 
 

Самостоятельная 

деятельность: 

Совершенствовать звуковысотный слух 

детей. 

 

«Лесенка» Тиличеева. 
 

Развлечение: Формировать эстетическое отношение к 

окружающему миру. 

 

«День Земли». 

                                         Май 

 
Вид 

деятельности 

Программное содержание Репертуар 

Музыкально-

ритмические  

движения: 
 упражнени

я  

 

 хоровод 

 

 игры 

 

 творчеств

о                   

1.Музыкально-ритмические навыки: 

Самостоятельно начинать движение 

после музыкального вступления. 

Свободно ориентироваться в 

пространстве, выполнять простейшие 

перестроения, самостоятельно 

переходить от темпа умеренного к 

быстрому. 

2. Навыки выразительного движения:   
Развивать навык инсценировки песен, 

тембровый слух детей  (различать голоса 

товарищей). 

 

 

«Солнце, дождик, радуга.» 

«На лошадке» Витлин,  

 

«Земелюшка-чернозем» р.н.м., 

 

«Догадайся, кто поет» Тиличеева. 
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Слушание: 
 Восприятие 

музыкальных 

произведений 

 

 

 

 

 Упражнение 

для развития 

слуха и голоса 

Учит детей слышать изобразительные 

моменты в музыке. Различать регистры, 

тембр, темп, динамику; характер 

вступления, куплетов песни. Учить 

передавать пение кукушки 

(изобразительный момент в музыке) 

игрой на металлофоне и треугольнике. 

Совершенствовать восприятие основных 

свойств музыкального звука.  
 

 

«Две гусеницы разговаривают» 

Жученко. 

«Кукушка» Аренский, 

 

 

 

 

«Песенка» Тиличеева. 

 

Пение: 
 Развитие 

певческих 

навыков  

 

 творчество 

Способствовать прочному усвоению 

детьми разнообразных интонационных 

оборотов, включающих в себя разные 

виды мелодического движения и 

различные интервалы.   

Содействовать развитию у детей 

музыкальной памяти (узнавать песни), 

музыкальной фантазии (сочинять 

мелодии). 

 

«»Вышли дети в сад зеленый» 

р.н.п.,  

«Я умею рисовать» Абелян. 

 

«Догадайся, кто поет?» 

 

 

 
 

Игра на 

музыкальных 

инструментах: 

Учить детей исполнять несложные 

песенки. 

 

«»Сорока-сорока» р.н.п. 
 

Самостоятельная 

деятельность: 

Совершенствовать динамический слух 

детей. 

 

«Громко-тихо запоем». 
 

Развлечение: Воспитывать чувство коллективизма, 

прививать любовь к семье. 

 

«День семьи». 

 

                               ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ ГРУППА   
                                             Сентябрь 

                                                               

         Вид 

деятельности 

Программное содержание Репертуар 

Музыкально-

ритмические  

движения: 

 упражне

ния  

 

 пляски 

 

 игры 

 

 творчес

тво                   

1.  Музыкально-ритмические навыки: 

способствовать дальнейшему развитию 

навыков танцевальных движений. Учить 

выполнять движения с мячом под музыку 

2.   Навыки                 выразительного 

движения:    упражнять    детей    в 

ходьбе разного характера, в ходьбе  

переменным   шагом,   пружинящим 

шагом. Стимулировать и поощрять 

творческие   проявления   детей      в 

инсценировках, свободных плясках. 

 

 

«Марш» Дунаевский, 

 «Хороводный шаг» р.н.м., 

«Упражнение с мячом» Петров,  

хоровод «Речка» обр. Каплуновой,  

 

«Здравствуйте» обр. Каплуновой,   

 

«Танцевальная угадай-ка». 
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Оооооооооо  

Слушание: 

 Восприяти

е 

музыкальны

х 

произведени

й 

 Упражнени

е для 

развития 

слуха и 

голоса 

Продолжать обогащать музыкальные 

впечатления детей, вызывать яркий, 

эмоциональный отклик при восприятии 

музыки разного характера.  

Закреплять у детей представление о 

характере музыки. 

 

«Утро» Григ,  

«Ходит месяц над лугами» 

Прокофьев,  

«Весело-грустно» Левкодимов. 

 

Пение: 

 Развитие 

певческих 

навыков  

 

 

 

 творчество 

Совершенствовать певческий голос и 

вокально-слуховую координацию.                                                                                                                                                                                                                                        

 Учить детей петь легко, не форсируя 

звук, с четкой дикцией; учить петь 

хором, небольшими ансамблями,  по 

одному, с музыкальным сопровождением 

и без него. 

Учить самостоятельно придумывать 

мелодии. 

«Андрей-воробей» р.н.п., 

«Листопад» Попатенко,  

«Чудо из чудес»  Сокольская,  

 

 

 

 

«Веселый и грустный 

колокольчик». 

Игра на 

музыкальных 

инструментах: 

Знакомить детей с разными 

музыкальными инструментами. Учить 

приемам игры на них. Разучивать 

простейшие ритмические рисунки и 

выполнять их в соответствии с музыкой. 

«Андрей-воробей» р.н.м. 

Самостоятельная 

деятельность: 

Развивать ритмический слух детей. Игры из репертуара старшей 

группы 

Развлечение: Стимулировать совместную музыкально-

игровую деятельность, эмоциональную 

отзывчивость детей. 

«Здравствуй, детский сад!». 

Вид 

деятельности 

Программное содержание Репертуар 

Музыкально-

ритмические  

движения: 

 упражне

ния  

 

 танцы 

 

 игры 

 

 творчес

тво                   

1.  Музыкально-ритмические навыки: 

Закреплять умение детей двигаться 

приставным шагом и боковым галопом, 

отмечать в движении акценты. 

Самостоятельно реагировать на начало и 

окончание звучание частей и всего 

музыкального произведения. 

2.  Навыки                 выразительного 

движения:  Развивать умение 

выразительно передавать в танце 

эмоционально-образное содержание.  

Побуждать детей к поиску 

выразительных движений.  

 

«Приставной шаг» Жилинский,  

«Боковой галоп» Шуберт.  

 

«Вальс» Джойс,  

«Полька» Дунаевский,  

«Плетень» обр. Бодренкова, 

 

«Осенние листья» Косма. 
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                                                 Ноябрь 
 

Вид 

деятельности 

Программное содержание Репертуар 

Слушание: 

 Восприяти

е 

музыкальны

х 

произведени

й 

 

 Упражнени

е для 

развития 

слуха и 

голоса 

Обогащать музыкальные впечатления 

детей. При анализе музыкальных 

произведений учить ясно излагать свои 

мысли, эмоциональное восприятие и 

ощущения. 

Знакомить с понятием ритм, продолжать 

учить различать короткие и долгие звуки. 

«Осень» Александров,  

«Весна и осень» Свиридов,  

 

 

 

«Определи по ритму» Тиличеева. 

Пение: 

 Развитие 

певческих 

навыков  

 

 

 

 

 

 

 творчество 

Расширять      у      детей певческий 

диапазон с учетом их индивидуальных       

возможно. Закреплять практические 

навыки выразительного исполнения 

песен. Обращать внимание на 

артикуляцию ( дикцию). Закреплять 

умение петь самостоятельно 

индивидуально и коллективно. 

 

Учить детей  придумывать мелодии по 

образцу и без него. 

«Бубенчики» Тиличеева,  

«Край родной» Гомонова, 

«Чудная пора» Верижников, 

 

 

 

 

 

 

 

«Осенью» Зингер. 

Игра на 

музыкальных 

инструментах: 

Учить детей играть знакомую мелодию 

индивидуально и в ансамбле на 

металлофоне, треугольнике, шумовых 

инструментах. 

«К нам гости пришли» 

Александров. 

Самостоятельная 

деятельность: 

Закреплять умение детей различать 

настроение и играть в игру «Весело-

грустно». 

«Весело-грустно» Левкодимов. 

Развлечение: Воспитывать доброжелательность, 

Умение правильно оценивать действие 

персонажей.  

Музыкальная сказка «Репка». 
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Музыкально-

ритмические  

движения: 

 упражне

ния  

 

 танцы 

 

 
 

 

 

 игры 

 

 

 

 

 

                

1.   Музыкально-ритмические навыки: 

совершенствовать умение детей     

самостоятельно    начинать движение       

после       вступления; ускорять и 

замедлять темп ходьбы, бега; отмечать в 

движении сильную долю такта,  частей и 

всего музыкального  произведения, 

передавать в движении простейший 

ритмический рисунок.  

2.   Навыки                 выразительного 

движения:   Учить детей инсценировать 

игровую песню, придумывать варианты 

образных движений для изображения 

персонажей. 

Учить детей самостоятельно 

придумывать движения, отражающие 

характер музыки. 

«Марш» Люлли,  

«Упражнение с лентами» Штраус, 

«Смелый наездник» Шуман, 

«Поскоки» Дунаевский, 

 

Полька «Добрый жук» Спадавеккиа, 

 

 

 

 

«Теремок» р.н.п.,  

 

 

 

 

«Птицы» Маршетти. 

Слушание: 

 Восприяти

е 

музыкальны

х 

произведени

й 

 Упражнени

е для 

развития 

слуха и 

голоса 

Способствовать развитию мышления, 

фантазии, памяти, слуха. Учить детей 

высказываться о средствах музыкальной 

выразительности. 

Развивать звуковысотный слух детей. 

 

«На тройке»  Чайковский,  

«Мама» Чайковский,  

 

«Кого встретил колобок» 

Левкодимов. 

Пение: 

 Развитие 

певческих 

навыков  

 

 

 творчество 

.Учить детей исполнять песни с 

вдохновением, передавая свои чувства: 

любовь к маме, уважение к воспитателям 

и т.д.Закреплять умение детей петь с 

сопровождением и без него. 

Предложить детям импровизировать на 

заданный текст. 

«Осенняя песенка», 

«Хорошо рядом с мамой» 

Филиппенко, 

«Наш любимый детский сад», 

 

 

«Полька». 

Игра на 

музыкальных 

инструментах: 

Учить детей исполнять попевку сольно и 

в ансамбле слаженно по мелодии и 

ритму. Продолжать  использовать 

музыкальные инструменты в других 

видах деятельности. 

«Бубенчики» Тиличеева. 

Самостоятельная 

деятельность: 

Вызвать у детей желание самостоятельно 

проводить игру и играть в игру соблюдая 

правила. 

«Определи по ритму». 

Развлечение: Приобщать детей к народному 

творчеству, содействовать созданию 

обстановки общей радости. 

«Осенины». 

Декабрь 
 

Вид 

деятельности 

Программное содержание Репертуар 
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Музыкально-

ритмические  

движения: 

 упражне

ния  

 

 пляски 

 

 игры 

 

 

 творчес

тво                   

1.Музыкально-ритмические навыки: 

Совершенствовать движение поскока. 

Учить детей двигаться хороводом, 

передавать несложный ритмический 

рисунок. Соблюдать правила игры, 

воспитывать выдержку. 

2.Навыки выразительного движения: 

Содействовать проявлению активности и 

самостоятельности в выборе 

танцевальных движений. 

 

«Цирковые лошадки» , «Поскоки»,  

«К нам приходит Новый год», 

 

 «Бери флажок»,  

 

«Снежинка» Шопен. 

Слушание: 

 Восприятие 

музыкальны

х 

произведени

й 

   

Упражнение для 

развития слуха и 

голоса 

Учить детей определять жанр 

музыкального произведения, Узнавать и 

называть музыкальные инструменты, 

исполняющие данное произведение. 

Учить отличать вокальную музыку от 

инструментальной, определять форму. 

Характер частей, выделять средства 

музыкальной выразительности.  

Развивать динамический слух детей. 

 

«Вальс-шутка»,  

«Полька» Шостакович,  

«Почему медведь зимой спит?»,  

 

 

 

«Громко-тихо запоем». 

Пение: 

 Развитие 

певческих 

навыков  

 

 

 творчество 

 Учить детей петь несложные песни в 

удобном диапазоне, чисто петь общее 

направление мелодии и отдельные ее 

отрезки с сопровождением мелодии. 

Учить детей петь, усиливая  и ослабляя 

звук. 

Самостоятельно импровизировать 

мелодии на заданный текст по образцу и 

без него. 

 

«Русская зима» Олифирова, 

«Елочная», 

 

 

 

 «Снежок» Бырченко. 

Игра на 

музыкальных 

инструментах: 

Учить детей исполнять произведение на 

разных музыкальных инструментах в 

ансамбле и оркестре. 

 

«Латвийская полька». 

Самостоятельная 

деятельность: 

Совершенствовать звуковысотный и 

ритмический слух детей. 

«Кого встретил колобок?». 

Развлечение: Привлекать детей к активному участию в 

подготовке к празднику. Пробуждать у 

детей чувство веселья и радости от 

участия в празднике. 

«Чудеса под Новый год». 

 

                               Январь 

Вид деятельности Программное содержание Репертуар 
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                           Февраль 

 

Музыкально-

ритмические  

движения: 

 упражнения  

 

 
 

 пляски 

 

 
 

 игры 

 

 творчество                   

1.Музыкально-ритмические навыки: 

учить детей различать динамические 

оттенки, передавая изменения в 

движении. Развивать согласованность 

движения рук.  

2.Навыки выразительного движения: 

Учить детей инсценировать песню в 

хороводе. Побуждать придумывать 

варианты образных движений 

персонажей. Выразительно и ритмично 

двигаться в соответствии с характером 

музыки. Побуждать детей активно 

участвовать в выполнении творческих 

заданий. 

 

 

«Качание рук»  анг. н. м., 

«Мельница» Ломова,  

 

 

«Как на тоненький ледок» р. н. 

м., 

«Аннушка» ч. н. м., 

 

 

«Ищи!» Ломова,  

 

«Перышко». 

Слушание: 

 Восприятие 

музыкальных 

произведений 

 

 Упражнение 

для развития 

слуха и голоса 

Формировать музыкальный вкус детей. 

Учить слушать и понимать музыкальные 

произведения изобразительного 

характера, различать, сопоставлять 

образы контрастных произведений. 

Различать три жанра музыки: песня, 

танец, марш. 

 

«Тройка» Свиридов, 

 «Зима» Вивальди,  

 

 

«Три кита». 

Пение: 

 Развитие 

певческих 

навыков  

 

 творчество 

Различать части песни. Учить детей петь, 

сохраняя правильное положение корпуса, 

относительно свободно артикулируя, 

правильно распределяя дыхание, чисто 

интонируя мелодию. 

Импровизировать мелодию на заданный 

текст.  

 

«Буденовец»  Дубравин, 

«Частушки», 

 

 

 «Плясовая» Ломова. 

Игра на музыкальных 

инструментах: 

Учить детей играть в ансамбле и 

оркестре. 

«Во саду ли, в огороде». 

Самостоятельная 

деятельность: 

Развивать динамический слух детей. «Громко-тихо запоем». 

Развлечение: Способствовать развитию эстетического 

вкуса. 

«Зимушка-зима». 

Вид 

деятельности 

Программное содержание Репертуар 
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                                      Март 

 

Музыкально-

ритмические  

движения: 

 упражне

ния  

 

 
 

 пляски 

 

 игры 

 

 творчес

тво                   

1.Музыкально-ритмические навыки: 

Закреплять умение детей ритмично 

двигаться с предметами, самостоятельно  

начинать движение после музыкального 

вступления. 

2.Навыки выразительного движения: 

упражнять детей в движении 

переменного шага, развивать чувство 

партнерства, умение двигаться легко и 

красиво.  

Побуждать детей к поиску различных 

выразительных движений для передачи 

игровых образов. 

 

 

«Игра с мячом» Орф,  

«Переменный шаг» р. н. м.,  

 

 

«Сударушка»,  

 

«Чапаевцы»,  

 

«Наши кони чисты».   

Слушание: 

 Восприяти

е 

музыкальны

х 

произведени

й 

 

 

 

 

 Упражнени

е для 

развития 

слуха и 

голоса 

При анализе музыкальных произведений 

учить детей ясно излагать свои мысли, 

чувства, эмоциональное восприятие и 

ощущение. Способствовать развитию 

фантазии: учить выражать свои 

впечатления от музыки в движении, 

рисунке. 

Развивать музыкальную память детей. 

 

«Вечерняя сказка» Хачатурян,  

«В пещере горного короля» Григ, 

 

 

 

 

«Повтори мелодию».  

 

Пение: 

 Развитие 

певческих 

навыков  

 

 

 творчество 

Продолжать развивать певческие 

способности детей петь несложные песни 

в удобном диапазоне, исполняя их 

выразительно, правильно передавая 

мелодию, ускоряя, замедляя, усиливая и 

ослабляя звучание. 

Побуждать детей самостоятельно 

придумывать мелодии. 

 

«Мамин праздник» Гурьев,  

«Край родной»,  

 

 

 

«Молодой боец», Красев. 

Игра на 

музыкальных 

инструментах: 

Обучать детей игре в оркестре на разных 

инструментах, добиваться ансамбля.  

«Ой, лопнув обруч» 

Самостоятельная 

деятельность: 

Различать три жанра музыки. «Три  кита» 

Развлечение: Расширять представление детей о 

Российской армии, воспитывать 

уважение к воинам. 

«На привале», 
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Вид деятельности Программное содержание Репертуар 

Музыкально-

ритмические  

движения: 

 упражнения  

 

 
 

 танец 

 

 игры 

 

 творчество                   

1.Музыкально-ритмические навыки: 

Учить детей передавать в движении 

веселый. легкий характер музыки и 

несложный ритмический рисунок 

мелодии. Улучшать качество 

пружинящего шага, отходя назад и 

продвигаясь вперед.  

2.Навыки выразительного 

движения: Продолжать учить детей 

объяснять правила игры. Воспитывать 

выдержку, играть по правилам. 

Развивать реакцию детей на остановку 

в музыке, добиваться легкого 

стремительного бега. 

 

 

 

«Легкие прыжки» Шитте,  

«Бег с остановками».  

 

 

«Пружинки» Чичков, 

 

 «Кто скорей» Шварц, 

 

 «Жучок» Бетховен. 

  

Слушание: 

 Восприятие 

музыкальных 

произведений 

 

 Упражнение 

для развития 

слуха и голоса 

Развивать у детей представление о том, 

как музыка может изображать 

животных. Учить детей распознавать в 

музыке черты танца и колыбельной 

песни. 

Формировать тембровый слух детей, 

упражнять в различении звучания 

нескольких инструментов. 

«Балет невылупившихся птенцов» 

Мусоргский,  

«Тамбурин» Рамо,  

 

 

«Угадай на чем играю?». 

  

Пение: 

 Развитие 

певческих 

навыков  

 творчество 

Учить детей петь эмоционально, точно 

соблюдая динамические оттенки, 

смягчая концы фраз. 

 

Предложить  детям импровизировать, 

придумывать мелодию марша по 

образцу и самостоятельно. 

«Пасхальная песня» Крупа-

Шушарина, 

 «Ивушка» Алексеев,  

 

«Марш». 

 

Игра на 

музыкальных 

инструментах: 

Учить детей играть в оркестре на 

разных музыкальных инструментах. 

«В нашем оркестре» Попатенко. 

Самостоятельная 

деятельность: 

Совершенствовать знания детей трех 

жанров музыки. 

«Три кита». 

Развлечение: Вызвать у детей интерес к слушанию 

музыки. 

«Слушаем музыку». 

 
                                 Апрель 

 
Вид 

деятельности 

Программное содержание Репертуар 
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Музыкально-

ритмические  

движения: 

 упражне

ния  

 

 

 танец 

 

 
 

 игры 

 

 творчес

тво                   

1.Музыкально-ритмические навыки: 

Выразительно и ритмично двигаться в 

соответствии с характером музыки, 

передавая несложный ритмический 

рисунок музыки. Учить двигаться шагом 

менуэта, выполнять несложные 

перестроения, самостоятельно начинать 

движения после музыкального 

вступления.  

2.Навыки выразительного движения: 

Побуждать  самостоятельно придумывать 

движения, выразительно действовать с 

воображаемыми предметами. 

 

 

 

 

«Упражнение с кубиками» 

Соснина, «Упражнение с 

цветами», 

 

 «Менуэт» Мориа,  

«Полька» Комарова,  

 

знакомые игры, 

 

«Солнечный луч». 

  

 
Слушание: 

 Восприяти

е 

музыкальны

х 

произведени

й 

 

 

 Упражнени

е для 

развития 

слуха и 

голоса 

Познакомить детей с жанром 

симфонической сказки. Учить различать 

тембры музыкальных инструментов 

симфонического оркестра и слышать 

изобразительные моменты в музыке. 

 

Развивать музыкальную память детей.  

«Петя и волк» Прокофьев,  

«В церкви» Чайковский,  

 

 

 

 

«Назови композитора». 

  

Пение: 

 Развитие 

певческих 

навыков  

 

 творчество 

Закреплять умение детей бесшумно брать 

дыхание и удерживать его до конца 

фразы, обращать внимание на 

правильную артикуляцию. 

Самостоятельно придумывать мелодии 

на заданный текст. 

«Мы теперь ученики» Струве,  

«Собираю портфель» Протасов, 

 

 

«Колыбельная».  

 

 
Игра на 

музыкальных 

инструментах: 

Учить исполнять музыкальное 

произведение сольно и в ансамбле. 

«Вальс» Тиличеева. 

Самостоятельная 

деятельность: 

Совершенствовать тембровое восприятие 

детей, знание инструментов 

симфонического оркестра. 

«Симфонический оркестр».  

Развлечение: Воспитывать у детей чувство 

ответственности за окружающую 

природу. 

«»Все мы - друзья природы». 

                                   Май 

 
Вид 

деятельности 

Программное содержание Репертуар 
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Музыкально-

ритмические  

движения: 

 упражне

ния  

 

 танцы 

 

 
 

 игры 

 

 творчес

тво                   

1.Музыкально-ритмические навыки: 

Закреплять у детей навык отмечать смену 

динамических оттенков в движении, 

изменяя силу мышечного напряжения. 

2.Навыки выразительного движения: 

Побуждать исполнять движения изящно 

и красиво. Способствовать развитию 

согласованности движений.  

Учить свободно ориентироваться в 

игровой ситуации.  

Самостоятельно придумывать образные 

движения животных. 

 

 

 

 

«Упражнения с лентами», 

 

«Менуэт» Мориа,  

«Вальс» Делиба,  

 

«Воротики» Орф,  

 

«Кошки и мышки». 

 

 

  
Слушание: 

 Восприяти

е 

музыкальны

х 

произведени

й 

 

 

 

 Упражнени

е для 

развития 

слуха и 

голоса 

Познакомить детей с сюжетом сказки 

(либретто), музыкой к балету. Учить 

детей различать темы персонажей, 

слышать и различать тембры 

музыкальных инструментов 

симфонического оркестра. 

Развивать музыкально-сенсорные 

способности детей. 

Музыкальные фрагменты из 

балета «Спящая красавица 

Чайковского, 

 

 

 

 

Знакомые упражнения. 

  

Пение: 

 Развитие 

певческих 

навыков  

 

 

 творчество 

Продолжать учить детей передавать в 

пении более тонкие динамические 

изменения. Закреплять у детей навык 

естественного звукообразования, умение 

петь легко, свободно следить за 

правильным дыханием.  

Расширять опыт детей в творческих 

поисках певческих интонаций. 

 

«До свидания, детский сад!» 

Филиппенко, 

«Звенит звонок», 

 

 

«»Дин - дон». 

 

Игра на 

музыкальных 

инструментах: 

Совершенствовать исполнение знакомых 

песен. 

«Ворон» р. н. м. 

Самостоятельная 

деятельность: 

Развивать музыкальную память детей. «Назови композитора». 

Развлечение: Создать душевную праздничную 

обстановку. Вызвать желание активно 

участвовать в празднике. 

«До свидания, детский сад!». 
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