
 Зимушка. 

1.Падал беленький снежок  на дорожку прямо  

 ( Постепенно опускать руки вниз, мягкие движения кистями рук) 

   Мы теперь гулять пойдем  по дорожке с мамой  

 ( Маршировать, работая руками и ногами) 

 

Припев:  Зимушка, зимушка, зимушка-зима!  («Фонарики») 

        Хорошо, хорошо, что ты к нам пришла!  (Хлопки в ладоши) 

 

2. Будем бабу мы лепить   снежную большую 

    (Движения кистями рук : «лепить снежки») 

    И построим во дворе  горку ледяную. (Поднять руки вверх) 

                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Елочка. 

1.Кто нам елочку принес? Добрый Дедушка Мороз. 

(Поднимать и опускать плечи) 

Да-да-да ( хлопаем) 

Добрый Дедушка Мороз. (делаем «пружинку») 

2.А на елочке шары, золотые огоньки 

(выполняем «фонарики») 

Да-да-да ( хлопаем) 

Золотые огоньки. (делаем «пружинку») 

3.Ты нас елка не коли, ты иголки убери («грозим пальчиком») 

Да-да-да ( хлопаем)  

Ты иголки убери. (делаем «пружинку») 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                            Позовем Деда Мороза. 

1.Возле елки мы танцуем и поем, (ведут хоровод вокруг елки) 

    Дедушку Мороза в гости позовем: 

   «Дед-Мо-роз!» ( делают руки «рупором») 

 

Припев: Топнем, топнем каблучком, (топают) 

                 Хлопнем мы в ладоши . (хлопают) 

 Дедушка Мороз, приди ( выполняют «пружинку») 

                  Ты такой хороший! (выставляют большой палец вперед) 

 

2.Возле елки скачут зайки, посмотри ,( приставляют «ушки» ) 

    Они хвостиками машут, раз-два-три! (виляют «хвостиком») 

    «Дед-Мо-роз!» ( делают руки «рупором») 

 Припев: выполняют те же движения. 

 

3.Папа с мамой, пойте с нами песенку! (ведут хоровод вокруг елки) 

   Елочка, сверкай огнями весело! 

«Дед-Мо-роз!» ( делают руки «рупором») 

 

Припев: выполняют те же движения. 

 

В конце: «Дед-Мо-роз!» ( делают руки «рупором») – 3 раза. 



                                  Хоровод «Заплясали наши ножки!» 

1. Заплясали наши ножки (топают) 

И захлопали ладошки (хлопают) 

Хоровод, хоровод, дружно встретим Новый год! (хлопают) 

 

2. Зайцы и мартышки, золотые шишки  (приседают) 

     Хоровод, хоровод, дружно встретим Новый год! (хлопают) 

 

3. Веселится детвора, будет пляска до утра!  (фонарики) 

Хоровод, хоровод, дружно встретим Новый год! (хлопают) 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                                                        Зайка. 

Дети образуют круг, в центре которого сидит зайчик. 

1. Зайка, зайка, чуткий нос,  ( качают головами) 

Лапки, ушки, белый хвост!  (изображают руками ушки)   

В гости к зайчику пойдем,  (идут по кругу) 

Под кустом его найдем. 

2. Протяни нам лапки, зайка, (повороты ладонями перед собой) 

    Мы возьмем тебя гулять, 

    Угостим тебя морковкой 

    И научим танцевать. 

Дети хлопают, зайчик танцует. 

 

 

                 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                  Снежные колобки. 

1. Мы налепим из снежка два чудесных колобка 

Да-да-да-да, два чудесных колобка.  

(Имитируют лепку снежков руками) 

2. Вот какой у нас снежок -  он похож на колобок. 

Да-да-да-да, он похож на колобок. 

(Выполняют «фонарики») 

3. Будем мы в снежки играть, их на елочку бросать. 

     Да-да-да-да, их на елочку бросать.( «бросают снежки» на 

елочку) 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                   Хоровод Дед Мороз. 

Вступление: В танце участвуют все дети. Дети встают вокруг елки друг за другом. 

И.п.: ноги вместе, руки согнуты в локтях, подняты на уровне левого плеча. Кисти рук 
сжаты в кулачки, как будто держат мешок с подарками. Дети выполняю « пружинку».  

1-й куплет:  

Кто с огромнейшим мешком  Дети чуть сутулят спину и двигаются  вокруг   елки                                                            

Через лес идет пешком?           друг за другом, показывая, как ходит    старенький   

Может это людоед?                  Дедушка Мороз. 

Нет! Нет!                                      Дети останавливаются, попеременно    топают   на 

                                                                месте то правой, то левой ногами , поворачиваясь к 

                                                                елке лицом. Руки опускают вниз по бокам. 

В шубу ватную одет,            Дети двигаются к елке мелкими ритмичными шажками 

Кто зажег на елке свет?     на ступнях, одновременно поднимая в такт музыки обе 

Может это горсовет?          руки вперед-вверх, вращая раскрытыми  кистями рук. 

Нет! Нет! Дети выполняют два хлопка в ладоши над  головой. 

Припев: 

Кто же это? И.п.: пятки вместе, носки врозь, левая рука согнута в  локте,    

Вот вопрос! Ставится «полочкой» перед грудью, а правая 


